Arsmote Ostrix 2026-09-08

Ortopediveckan Stockholm
Motesordforande: Anna Tolson

Narvarande/rostlangd:

Magdalena Wellhagen (Nykoping)
Kristina Klingesten (Karlstad/Arvika)
Cecilia Fredholm (Vaxjo)

Kajsa Kolmskog (Falun)

Susanne Dahlberg (Helsingborg)
Anna Apelgvist (Hassleholm/Kristianstad)
Hedvig Orneholm (SUS Malmé/Lund)
Cecilia Hansson Baas (Gallivare)
Hanna Maaherra (Sunderbyn/Pited)
Malin Carling (Sahlgrenska)

Anna Aspberg Ahl (Jonkoping)

Miriam Wadstrom (Uppsala)

Elsa Pihl (Danderyd)

Mats Wadsten (Sundsvall)
André Astrom (Eskilstuna)
Johannes Lindé (SOS)
Kasri Aldur (Norrkdping)
Jens Nestorson (Linkoping)
Jonathan Lumsoen (Norrkdping)
Helena Ek (Orebro)

Maria Mollerstrom (Visby)
Anna Tholson (Ostersund)
Mathilde Baekkevold (SOS)

e Motets 6ppnande: Anna Tholson, motesordforande

e Val av motessekreterare: Kristina Klingesten

e Valavjusterare: Elsa Pihl

e Faststallande av rostlangd: se ovan
e Faststallande av dagordning: oférandrad

e Styrelsens verksamhetsberattelse: Anna Tholson

- Hemsidan uppdaterad: Under det gangna aret har styrelsen gattigenom och

uppdaterat informationen pa hemsidan. Synpunkter pa innehallet ar

valkommet och skickas till styrelsen.

- Digitalt mote 2026-03-19: Mathilda Edrén, ombudsman pa Arbetsliv och
juridik pa SLF, forelaste och svarade pa fragor under rubriken “BT-lakare -
Anstallningsform, konvertering tillsvidareanstallning och l6n”. Hennes
forelasningsbildspel skickades ut via kansliet efter motet.

- Planering av utbildningsdag Ortopediveckan: Styrelsen beslutade att utforma
utbildningsdagen som en kalibreringsdag med c-delmalen i fokus. Ett tillfalle
att sprida och plocka upp idéer avseende tjdnstgdringens upplagg samt
diskutera oklara omraden i malbeskrivningen.

- Utbildningskommittén: Cecilia Fredholm, Ostrix representant i SOF:s
utbildningskommitté, redogjorde kort for kommitténs arbete det senaste

aret.



e Faststallande verksamhetsplan: Anna Tholson, ordférande. Forslag som
diskuterades for styrelsen att fokusera pa var:

- Att allt fler akutmottagningar skots av akutldkare och att akut- och
grundortopedin darmed kommer langre ifran vara egna ST-lakare (som i vissa
fall till och med riskerar att laras upp i denna verksamhet av handledare som
inte sjalva ar ortopeder).

- Omstallningen mot BT, vilket kommer skotas olika i olika delar av landet.
Manga funderingar och farhagor ar dock utbredda. Vilka intressen ar viktiga
for ortopedklinikerna och studierektorerna att bevaka? Vad bor vara
studierektorns ansvar och vad bor inte vara det?

- Delmalen som ror narkosrandningen. Randande ST-lakare upplevs ofta
hamna i konkurrenssituationer med narkosens egna ST-lakare.

- Digitala plattformar. Finns mojlighet att fa till stand nagon nationell variant
som ar mer tydligt relevant/anvandbar for just ortopedens ST-lakare? Nagot
som skulle kunna underlatta informationséverforing vid tex klinikbyte under
ST? Svarigheter dock att de flesta regioner och kliniker redan har etablerade
plattformar eller andra system for dokumentation som ar val inarbetade.

e Valav styrelse: Hedvig Orneholm, valberedningsrepresentant

Valda enligt nedan:

- Susanne Dahlberg - ledamot (2ar)

- Cecilia Fredholm - ledamot (2 ar, omval)

- Kristina Klingesten - ordférande (2 ar)

Sedan tidigare finns i styrelsen aven:

- Andralrbe - ledamot (vald pa 2 ar 2025)

Styrelsen utser internt en sekreterare.

e Valavvalberedning: ingen ytterligare medlem valdes under sjalv styrelsematet

Sedan tidigare finns i valberedningen:

- Hedvig Orneholm (vald p& 2 &r 2025)

e Ovriga fragor: nej
e Mdtets avslutande

Efter mdtets officiella avslutande kompletterades styrelsen av en ytterligare ledamoti
form av Magdalena Wellhagen, valberedningen kompletterades med en ytterligare
medlem i form av Malin Carling.

Motessekreterare: Kristina Klingesten
Justerare: Elsa Pihl



