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Verkställighetsbeslut nr 8/19 - Riktlinjer vid ST-läkares 

sidoutbildning (sk randnings-tjänstgöring) utanför ordinarie 

tj änstgöringsställ e 

Innehållet och omfattningen av ST-läkares randning styrs av 

målbeskrivningen för respektive specialitet. Utbildnings-planering 

inkl. planering av randningstjänstgöring för ST-läkare 

dokumenteras i ST-kontraktets utbildning- och tjänstgöringsplan. 

Denna revideras kontinuerligt under specialiseringstjänstgöringen i 

samverkan mellan ST-läkare, verksamhetschef, handledare och 

studierektor. 

Extern randningstj änstgöring sker för sådan tjänstgöring som av 

utbildningsskäl inte kan erbjudas inom Region Sörmland. Extern 

randningstjänstgöring ska i första hand fullgöras på de sjukhus som 

Region Sörmland slutit utomlänsvårdsavtal med. Detta har två 

syften, dels att stärka kompetensutbytet inom ramen för 

partnerskapet, dels för att kostnader förknippade med 

randningstjänstgöringen är reglerade i avtalen. Avtalet återfinns på 

Region Sörmlands intranät. 

Om sidoutbildningen av utbildningsskäl måste fullgöras på annat 

sjukhus än de Region Sörmland har utomlänsvårdsavtal med utgör 

kostnadsnivåerna i utomlänsvårdsavtalen taknivå i förhandlingen 

med andra sjukhus. 

Om randningstjänstgöring fullgörs på annan stationeringsort och 

detta medför en längre resa än normalt för ST-läkaren gäller: 

Resor 

Om region Sörmland står för kostnad för boende, utges endast 

ersättning för maximalt en hemresa per vecka. Regionens styrande 

dokument "Resor och möten i tjänsten" gäller, 

Verkställighetsbeslut HR-direktör m 4/19 RS.LED 19-0293-4. 
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