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Landsting och regioners system
for kunskapsstyrning

Uppdragsbeskrivning Nationell arbetsgrupp Nationellt kliniskt
kunskapsstdd (NKK) barn och ungdomars héalsa

Nationella arbetsgrupper (NAG) etableras i enlighet med den for landsting och
regioner beslutade modellen om en sammanhallen struktur for kunskapsstyrning (Dnr:
15/06658). Nationella arbetsgrupper kan vara staende/fasta eller ha ett tidsbegransat
uppdrag. | bilaga 1. Generisk uppdragsbeskrivning finns information om det generella
uppdraget, styrande principer, sammansattning och kompetens samt ansvarsfordelning
for nationella arbetsgrupper utsedda av nationella programomraden.

Uppdragsgivande programomrade

Uppdragsgivare for NAG NKK barn och ungdomar ar nationellt programomrade
(NPO) barn och ungdomars hélsa.

Enligt SKS uppdrag formulerar NPO barn och ungdomars hélsa uppdrag och
sammansattning for NAG NKK barn och ungdomars hdlsa, efter nomineringsprocess i
sjukvardsregionerna. NAG arbetar efter framtaget uppdrag.

NAG rapporterar regelbundet till NPO barn och ungdomars hélsa med vilka
verksamhetsplan och verksamhetsberéttelse stams av.

Bakgrund

NKK &r etablerat som beslutsstod for primarvarden i samverkan med specialistvarden.
Nationellt kliniskt kunskapsstod ar regionernas gemensamma infrastruktur for att ta
fram, kvalitetssakra, lagra och distribuera kunskapsinnehall. Nationellt kliniskt
kunskapsstod ags av Sveriges regioner, och ar en del av Nationellt system for
kunskapsstyrning i halso- och sjukvard.

De nationella rekommendationerna och regionernas lokala tillagg ar anpassade for
anvéandning i patientmétet. Uppdraget for NAG NKK barn och ungdomars hélsa
stracker sig for barn- och ungdomsgruppen upp till 18-arsdagen.

Syfte

Insatsen forvantas bidra till okad kunskapsspridning och jamlik vard i hela landet med
mojlighet till regionala tillagg for att sékerstélla att stodet Gverensstéammer med lokala
rutiner.
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Nationella arbetsgruppens uppdrag

Den nationella arbetsgruppen &r en permanent arbetsgrupp som har i uppdrag att
forvalta kunskapsstod for primarvarden
| uppdraget ingar:
o omvdrldsbevaka och analysera behovet av rekommendationer
e revidera rekommendationer om barn och ungdomars hélsa enligt det generiska
ramverket och arbetsprocesserna for Nationell kliniskt kunskapsstod
o foresla nya rekommendationer och utfasning av rekommendationer som inte
langre behovs
e samverka med andra programomraden dar barns och ungdomars perspektiv ar
relevant

e vid behov samverka med andra nationella arbetsgrupper inom NPO barn och
ungdomars hélsa
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Mal
Insatserna ska:
e trygghet och sakerhet i patientmotet
e kunskap om utredning, behandling och uppféljning av barns och ungdomars
hélsotillstand
e helhetssyn och samverkan mellan primarvard och specialiserad vard

Samverkan

NAG NKK barn och ungdomars halsa ska samverka med lampliga aktorer, sdsom
andra NAG under NPO barn och ungdomars halsa, primarvardsradet, nationella
redaktionen for NKK, vid behov med andra NKK NAG, professionsforeningar,
sakkunniga specialister, samt regionala NKK aktorer. Man kan utifran behov
adjungera specialister med sakkunskap inom aktuellt omrade, t ex barnkirurgi, 6ron-
nasa-hals, barnortopedi och barn- och ungdomshabilitering.

Tidsplan och leveranser

NAG NKK é&r en kontinuerlig NAG. Ledaméterna viljs pa tva ar i taget, med
mojlighet till omval. Det &r 6nskvért att inte alla ledamoter byts ut samtidigt

Kompetensbeskrivning
Se checklista kompetensinventering NAG NKK barn och ungdomars hélsa

Resursuppskattning

For ledamot beréknas en tidsatgang pa 10 %. For ordforande beraknas en omfattning
pa 20 %. Ordférande ar adjungerad till NPO.

Finansiering och ersattning ansvarar respektive hemregion for, vilket innebdr att
bekosta respektive ledamots arbetstid, resor och eventuella dvernattningar i samband

med arbetsgruppens moten och uppdrag. Uppskattad tid processledare ar relaterat till
beslutad omfattning inom NPO vardskapet.

Nomineringsprocess

Enligt faststalld rutin — Se dokument ”Nomineringsprocess for ledaméoter och
ordfdrande och nomineringsunderlag”
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Bilaga 1. Generisk uppdragsbeskrivning

Grundlaggande uppdrag

Nationella Programomraden (NPO) prioriterar och foreslar nationella arbetsgrupper pa
omraden dar nationell samverkan ar av stor betydelse for att astadkomma en mer
jamlik och kunskapsbaserad vard.

Tillsattning av Nationella arbetsgrupper utgar fran foljande styrprinciper faststallda av
styrgruppen:

e Styrgruppen beslutar endast om NPO

e Respektive NPO beddémer och prioriterar nationella arbetsgrupper utifran
behovsinventering och gapanalys (identifierade och férankrade nationella
forbattringsomraden for att minska skillnader och variationer i hilso- och
sjukvarden)

* Arbetsgrupperna ska ses over arligen av respektive NPO och dven redovisas i arliga
verksamhetsplaner. Styrgruppen tar del av verksamhetsplaner for att fa en 6versikt
over antal och resursatgang

* Ingen verksamhetsbudget (annat dn efter prioritering)

*  Aktiviteten baseras pa faktiskt utvecklingsvilja i hdlso- och sjukvardssystemet

Samtliga arbetsgrupper ska bidra till att varden i det aktuella omradet maéter
dimensionerna i God vard (kunskapsbaserad, séker, individanpassad, effektiv, jamlik,
tillganglig). Vidare ska arbetet ske i enlighet med de riktlinjer, rutiner och metoder
som finns inom det sammanhallna systemet for kunskapsstyrning.

Arbetsgrupperna har regelbundna avstamningar med och rapporterar sitt arbete direkt
till NPO.

Sammanséattning och kompetens

Vid tillsattning av nationella arbetsgrupper ska NPO utifran uppdragets karaktar och
fragestallning/problem bedéma behov av kompetens och sammanséttning for att
kunna tillgodose alla perspektiv samt utférande av uppdrag.

Nationella arbetsgrupper bemannas i forsta hand av experter fran sjukvardsregionerna
med ett uppdrag och mandat att foretrada regionen inom det aktuella
amnes/kunskapsomradet. Arbetsgruppens sammansattning bor spegla
nyckelkompetenser och vardnivaer inom omradet. Utifran fragestéallning kan &ven
foretradare for berdrda kvalitetsregister, patientféreningar och vardprogram vara
relevant.

Ansvarsfordelning NPO och NAG

e NPO tillsatter arbetsgrupper (staende eller med tidsbegransat uppdrag) utifran
befintlig resursram (processtod kopplat till vardskapet)
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e NPO ansvarar for att rutinen for att utse experter tillampas och anvander checklista
och mall fér nominering

e NPO utser ordférande for arbetsgruppen

e NPO leder och foljer upp arbetet i arbetsgrupperna

e NAG rapporterar arbetet direkt till NPO



