
Reseberättelse  

Hospitering vid hand – och mikrokirurgisk sektion, Rikshospitalet, Oslo 

 

Under v 24 gavs möjlighet för hospitering vid hand – och mikrokirurgiska sektionen vid 

Rikshospitalet i Oslo. Då vi på flera kliniker i Sverige har något för få fall inom mikrokirurgi för 

att utveckla vår verksamhet behöver man ses sig om för att hämta hem kunskap. Oslo och 

Rikshospitalet har landsomfattande uppdrag inom exempelvis mikrokirurgi vid större trauma 

som innefattar revaskularisering.  

 

Under hela veckan gavs jag möjlighet att vara med på operation vid ett flertal olika ingrepp. 

Vi hade exempelvis nerv - och senskada på barn i foten där vi använde nervgraft. Även 

replantation av tumme och reoperation vid sviktande cirkulation. Neuromtransposition samt 

exploration av n.medianusskada som var flera år gammal med ställningstagande till n. 

suralisgraft. Tumbasprotes och reoperation pseudoartros i skafoideum samt reoperation 

efter skada på digitalnerver med nervgraft. 

 

Veckan var mycket givande och jag har fått svar på en hel del frågor och rutiner som används 

vid Rikshospitalet. Det kommer resultera i förändrande inköp till vår operationsavdelning 

och vissa utökande rutiner vid större trauman. Jag kunde bidra med vårt svenska synsätt 

inom vissa områden på operationsavdelningen som de själva skulle förändra och uppdatera. 

Sammanfattningsvis var det mycket bra att få kontakt med en klinik där man bedriver 

mikrokirurgisk vård på hög nivå och vi planerar ytterligare hospitering inom närmsta 

året/åren för att plocka hem ännu mer kunskap till hemmakliniken. 

Tack Börje Gabrielssons fond för ert stora bidrag! Med hjälp av er var denna vecka möjlig. 
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