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Verksamhetsberattelse for
Svensk Handkirurgisk Forening 2017 — 2018

Styrelsen aven detta verksamhetsar huvudsakligen arbetat med att sakerstélla adekvat utbud
av SK-kurser for blivande handkirurger, faststalla den reviderade nivastruktureringsplanen
handkirurgi vs ortopedi, uppdatera Diagnosboken och utveckla en applikation for denna samt
planera det vetenskapliga métet i Sigtuna 30 augusti -31 augusti 2018. Med anledning av den
av SKL beslutade nya nationella kunskapsstyrningen har styrelsen inlett dialog med
ordforande for Nationella programomradet (NPO) for rorelseorganens sjukdomar, Maziar
Mohaddes Ardebili, som kommer tréffa styrelsen och verksamhetscheferna i samband med
Sigtunamotet. | samverkan med Svenskt Kirurgiskt Rad har styrelsen fortsatt arbetet med att
forbattra mojligheterna till kirurgisk tréning i Sverige for de kirurgiska disciplinerna.

Styrelsens interna arbete under verksamhetsaret 2017-2018

Foreningens styrelse har under verksamhetsaret haft sex protokollférda telefonsammantraden
och ett protokollfért lunch-lunchméte i internatform i Sigtuna (8-9 februari 2018).

Vid arsmotet 2017-09-01 beslutades om stadgeandring med tillagg av en utbildningsansvarig
ledamot och antalet ledamoter uppgar nu till sju i antal. Styrelsens sammansattning blev efter
arsmotet 2017-09-01 foljande:

Anna Gerber Ekblom Ordfdrande

Christina Ljungberg Facklig sekreterare
Simon Farnebo Vetenskaplig sekreterare
Per Fischer Kassor

Peter Axelsson IT-ansvarig

Annika Widerberg Utbildningsansvarig

Sara Edsfeldt Ledamot

Specialistutbildning och malbeskrivning

Socialstyrelsens beslut om den nya specialitetsindelningen och specialiseringstjanstgéringen
tradde i kraft 1 maj 2015 och Handkirurgi &r sedan dess egen basspecialitet. Utbildningsboken
i Handkirurgi, som fardigstalldes 2015, beskriver de specialitetsspecifika C-malen.
Utbildningsboken finns tillganglig pa hemsidan. A- och B-malen ar specialitetsovergripande
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och SLF har i samverkan med specialitetsforeningarna tagit fram rekommendationer for dessa
mal. Overgéangsregler mellan de tidigare och nuvarande foreskrifterna om specialist-
utbildningen kommer galla tom 2022-04-30.

Det handkirurgiska studierektorsradet, som leds av utbildningsansvarig i styrelsen, arbetar
gemensamt for en handkirurgisk specialistutbildning av hégsta kvalitet vid alla regionkliniker.
Den web-baserade sjélvstudiekursen i handkirurgi har under ST-studierektor i Malmo
Elisabeth Brogrens ledning fortsatt under aret. Vid regionklinikerna finns fornarvarande ca 30
ST-lékare i handkirurgi.

SK-kurser

Svensk Handkirurgisk Forening har i samarbete med de sju regionklinikerna tagit fram ett
kursutbud som skall tacka kraven i den specialitetsspecifika delen i malbeskrivningen fér ST-
utbildning i Handkirurgi. Dessa sju kurser ges I6pande 6ver 3,5 ars period och upprepas
darefter. Utover dessa kurser ges aven kurs i basal handkirurgi (Malmd) och kurs i
mikrokirurgi (Goteborg) arligen. Foreningen har dven en pagaende dialog med Socialstyrelsen
om behovet av att sakerstalla att det regionalt och nationellt finns ett adekvat kursutbud vad
galler de specialitetsdvergripande kurserna (A- och B-malen). For perioden 20192022 har
Socialstyrelsen upphandlat ramavtal for SK-kurser via universiteten i landets olika regioner.
Varje regionklinik bor ha en dialog med universitetet i regionen om man vill finansiera kursen
via Socialstyrelsen.

For att sikerstalla hog kvalitet och ett innehall anpassat till malbeskrivning for
specialistutbildningen i handkirurgi kommer styrelsen under kommande verksamhetsar ta
fram en gemensam enkat for utvardering av SK-kurserna.

SK-Kurser 2018-2021:
e Artros och Artrit — Orebro vt 2018
e Handledens skador och sjukdomar - Linkoping ht 2018
e Barnhandkirurgi - Stockholm vt 2019
e Sentransfereringar - Goteborg ht 2019
e Nervskador och nerventrapment — Malmé vt 2020
e Rekonstruktiv kirurgi vid storre trauma mot 6vre extremiteten - Umea ht 2020
e Frakturer och senskador — Uppsala vt 2021

Nationellt natverk for handtransplantation

Det nationella natverket for handtransplantation (NNH) har tidigare enats om nationella
indikationer for handtransplantation. | september 2017 publicerade gruppen en artikel om
handtransplantation i Sverige (Lakartidningen. 2017;114:EMA4I). Regionklinikerna i Géteborg
och Stockholm har meddelat att de har mojlighet att i framtiden utféra handtransplantation
och vid bade regionkliniker pagar arbete med utbildningsinsatser och framtagande av rutiner
och riktlinjer for handtransplantation. Ovriga regionkliniker har uttalat sitt stod till projektet
Arbetsgruppen planerar ocksa att gora en gemensam nationell etisk ansokan for
handtransplantation.



Svenskt Kirurgisk Rad

Svensk Kirurgiskt Rad har haft tva moten under verksamhetsaret, hostens mote med Svensk
Ortopedisk Forening (SOF) som arrangdr och varens mote med Svensk Forening for
Anestesi- och Intensivvard (SFAI som arrangdr. Vid motena har diskussionerna fokuserat pa
ST-utbildningen, kirurgisk traning, fragan om kollektivanslutning av specialitetsforeningarna
till Svenska Lakaresallskapet, IVO’s nya rutiner for klagomalshantering, opoidkrisen och
specialitetsforeningarnas roll i den nya nationella kunskapsstyrningen. Svenskt Kirurgiskt rad
har med anledning av debatten avseende nivastrukturering /centralisering av kirurgisk vard
efter att SVT’s "Dokument inifrdn” om utredningsbetdnkandet ”Traning ger fardighet” (SOU
2015:98) sants den 2/5 och 9/5 skrivit ett gemensamt uttalande som kommer publiceras pa
Svenska Lakareséllskapets hemsida inom kort. SHF stéller sig bakom uttalandet som é&r i linje
med det remissvar vi gav 2015 pa utredningen om den hogspecialiserade varden;
S0OU2015:98 Traning ger fardighet.

Journal of Hand Surgery (Eur)
Journal of Hand Surgery (Eur) ar féreningens medlemstidning. Tidningen finns sedan 2016
tillganglig bade i pappersform och elektroniskt via en App (JHS(E)).

Kvalitetsregistret HAKIR

HAKIR ér ett nationellt kvalitetsregister for handkirurgi startat pa initiativ av SHF 2010 och
innehaller nu ca 100 000 operationer. Registret omfattar alla sju regionkliniker i landet och
aven tva privata vardgivare. Resultaten fran HAKIR ger en unik mojlighet till
forbattringsarbete och klinisk forskning inom handkirurgin och ett flertal forsknings- och
forbattringsprojekt har startats.

En nationell patientinformation som finns sedan 2017 tillganglig pA HAKIRs hemsida
www.hakir.se. Denna har nu uppdaterats med information om den nya
dataskyddsforordningen GDPR. Registerhallare for HAKIR ar Marianne Arner. Simon
Farnebo &r foreningens ordinarie representant i HAKIRs styrgrupp med Anna Gerber
Ekblom som suppleant.

Arsmotet i Sigtuna 2018

SHF’s vetenskapliga mote och arsmote halls nu for sjatte gangen pa Sigtunastiftelsen den 30
augusti — 31 augusti. Tema for arets mote ar Handkirurgiska utmaningar i migrationens
tidevarv. Vi ar i ar valdigt glada att kunna valkomna tva valrenommerade gastforelasare med
stor erfarenhet inom trauma och katastrofmedicin; Prof. Raja Sabapathy, Ganga Hospital,
Coimbatore, Indien, och Johan von Schreeb, grundare av svenska delen av Lé&kare utan
granser. Lotta Wendel, jur.kand. och universitetslektor, ar inbjuden att tala om de etiska och
juridiska aspekterna vid vard av asylsékande.

Dessa forelasningar foljs av vetenskapliga fria foredrag, presentationer av utvalda
avhandlingar och reseskildringar samt en rapport om forskningsarbete relaterat till
kvalitetsregistret HAKIR.

SPUR-inspektdrer och externa granskare
Annika Widerberg (Skane), Peter Axelsson (Goteborg), Johanna von Kieseritzky (Stockholm)
och Erika Nyman (Linkdping)n ar SPUR-inspektdrer. Annika Widerberg &r SPUR-


http://www.hakir.se/

samordnare. SPUR-inspektioner har under aret utforts i Umea och under hésten kommer
Malmo och Linkdping inspekteras. Regionkliniken pa Sahlgrenska inspekteras troligen 2019.
Av Socialstyrelsen utsedda externa granskare av specialistbevis ar Christina Ljungberg,
Annika Widerberg, Peter Axelsson och Johanna von Kieseritzky. Erika Nyman tilltréder som
extern granskare hosten 2018 och ersatter darmed Christina Ljungberg som avslutar sitt

uppdrag.

Konsultationslakare
Foreningens konsultationslékare hos Lakarforbundet i arenden dar medlemmar behdver stod
ar Annika Widerberg.

Socialstyrelsen sakkunniga inom handkirurgi till Domstolsverkets
forfattningsdomstol

Socialstyrelsens utsedda sakkunniga inom handkirurgi till Domstolsverket har under
verksamhetsaret varit Goran Nylander och Per Magnusson.

Medlemmar

Foreningen har 171 medlemmar. Under verksamhetsaret har féreningen valkomnat nio nya
medlemmar; My Winblad von Walter, Mirjam H&gg, Marcus Landgren, Dag Vikingsson,
Faramarz Torabi, Dimitra Kotsaki, Fredrik Peyronson, Marcus Renberg, Elin Sward, Martin
Roginski.

Besvarande av skrivelser

SHF styrelse har under aret behandlat ett flertal remisser och forfragningar fran SLS, SLF och
SoS bl.a. utredning kring samverkan vid l&kares specialiseringstjanstgoring, forslaget om
Bastjanstgoring for l&kare, nationell perioperativ halsoenkét och 6versyn av
patientsakerhetslagen.

IT-fragor

Hemsidan (www.handkirurgi.se) &r i stort behov uppdatering och modernisering for att fa
battre funktionalitet. Styrelsen har under aret utrett mojligheter till samarbete med olika
leverantor och under nastkommande verksamhetsar kommer en ny modern och funktionell
hemsida vara pa plats.

Webbredaktor Peter Axelsson ser till att information pa hemsidan uppdateras kontinuerligt.
Alla medlemmar uppmanas att till Peter Axelsson inkomma med konstruktiva idéer till hur
hemsidan ytterligare kan forbattras (peter.axelsson@vgregion.se).

Diagnosboken

Arbetet med att uppdatera och digitalisera Diagnosboken pabdrjades redan 2016 och den blir
nu antligen klar till arsmotet i september 2018. Per Nordmark har tillsammans med kunniga
medicinska sekreterare i Umea och Stockholm lagt ned ett mycket stort arbete med att
revidera och uppdatera diagnos- och atgardskoder enligt Socialstyrelsens riktlinjer.
Diagnosboken i elektroniskt format kan fortsattningsvis revideras och uppdateras arligen,
vilket blir en stor fordel jamfort med den tidigare tryckta versionen. Appen blir fritt tillganglig
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utan kostnad och kan pa sa satt anvandas bade av handkirurger och andra medicinska
professioner.

Lakarforbundet - Specialistforeningarnas representantskapsmaote
Specialistforeningarnas representantskapsmate hosten 2017 hélls den 8 november och varens
mote den 17 april 2018. Tyvarr hade inte nagon fran styrelsen mojlighet att delta.

Anna Gerber Ekblom &r ordinarie representant i SLF och Christina Ljungberg ar suppleant.
SLF erbjuder specialitetsforeningarna stod i arbetet med anpassning till den nya
dataskyddsforordningen GDPR. SHF kommer i samarbete med SLF under aret gora
anpassningar av hemsida, dokumenthantering och medlemskapsansokan for att sakerstélla att
vi uppfyller de nya kraven.

Svenska Léakaresallskapet

SLS holl fullmaktigemate holls den 15 maj i Stockholm. Anna Gerber Ekblom &r ordinarie
delegat i SLS och Christina Ljungberg ar suppleant. Da bada dessa hade forhinder var Sara
Edsfeldt styrelsens representant pa plats. Vid motet diskuterades forslag om forandring av
SLS organisationsstruktur dar sektionerna enligt forslaget skulle bli huvudsakliga medlemmar
i SLS. Forslaget bordlades. En arbetsgrupp med uppdrag att utreda fragan ytterligare och
aterkomma med nytt forslag ska tillsattas. SHF har tillsammans med SLS och Svenskt
Kirurgiskt Rad skrivit en debattartikel om ”Alkoholfti operation” som publicerades i DN 30
april 2018.

FESSH

FESSH vetenskapliga méte holls i ar i Képenhamn. Féreningen har tva roster vid FESSH
Delegates Council Meeting och representerades i ar av Simon Farnebo och Peter Axelsson.
Docent Simon Farnebo &r sedan 2017 ordférande i FESSH Scientific Committee. Katleen
Libberecht & medlem i FESSH Trauma Committee.

Kommande FESSH méten kommer att hallas i Berlin (i anslutning till Internationella
Handmotet IFSSH 2019), i Basel (2020) samt i Amsterdam (2021).

IFSSH

IFSSH Delegates Council Meeting holls i anslutning till ASSH-m6tet i San Fransisco, i
september 2017, dar Per Hessman var féreningens representant pa plats.

Samverkan med Svensk Ortopedisk Férening SOF

Den uppdaterade och reviderade versionen av Nivastruktureringsplanen for handkirurgi vs
ortopedi presenterades pa forra arsmotet i september 2017. Nivastruktureringsplanen ar nu
sedan november 2017signerad av respektive féreningens ordférande.

SOF och SHF samverkar i en ”Bakjoursskola ” for nyblivna specialister i ortopedi och
handkirurgi dér en av kurserna ar inriktad pa omhéandertagande av akuta tillstand i Gvre
extremiteten. Katleen Libberecht & sammankallande for den nationella arbetsgruppen med
deltagare fran alla handkirurgiska regionkliniker som har till uppgift att ta fram nationella
riktlinjer for det akuta omhandertagandet av akuta handkirurgiska tillstand.
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SOF har bjudit in medlemmar i SHF att delta i den ledarskapsutbildning som SOF anordnar
tillsammans med IFL vid Handelshdgskolan i Stockholm. SHF har en deltagande
verksamhetschef.

Stockholm 2018-06-27

Svensk Handkirurgisk Forenings styrelse
genom
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Anna Gerber Ekblom,
Ordférande i Svensk Handkirurgisk Forening



