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Reseberattelse fran den 14:e IFSSH kongressen, Berlin 17 - 19 juni 2019
Carl-Goran Hagert

Denna reseberdttelse avviker fran de jag som aktiv handkirurg skrev och vilka helt
fokuserade pa en redogorelse av det vetenskapliga programmet. Den har gangen ligger
fokus mer pa en ceremoniell del, ndmligen att jag som en av totalt 37 handkirurger fran
hela varlden inbjudits att delta i The Opening Ceremoni for att dar motta diplomet
Pioneer of Hand Surgery. Det framholls i kallelsen vi hade fatt att vi, i hdndelse vi dven
onskade narvara vid de vetenskapliga forhandlingarna, forutsattes betala full
kongressavgift. Detta var inget jag 6nskade, och darfor kom vistelsen i Berlin att
begransas till tiden 17 - 19 juni, 2019.

17 juni - The Opening Ceremony
[ en jattesal samlades alla kongressdeltagare till 6ppningsceremonin, som tog sin bdrjan

k1.18. Klassisk musik - strakkvartett - omgav tal av IFSSH President och kongressens
Chairman. Sa skulle da utdelning av diplomet Pioneer of Hand Surgery aga rum. Av 37
kallade visade det sig att ett flertal saknades. Vi narvarande blev en och en ledsagade av
ndgon av vardarna upp pa det langstrackta podiet dar en lang rad stolar redan uppstallts
vanda mot auditoriet och markta med vara namn. Diplomutdelningen forrattades av
IFSSH President Zsolt Szabo. Efter vederborligt mottagande av diplom och applader
forde ledsagaren oss till respektive plats. Jag genomstrommades i det 6gonblicket av en
odefinierbar kdnsla. I min tanke kom bilden fran IFSSH-kongressen i Tokyo 1986 for
mig. Det var den gangen det diplom jag nu fatt och holl i handen utdelades for forsta
gangen. Min salig mentor, Erik Moberg, var en av de, som den gangen, fast da i betydligt
farre antal, mottog diplomet Pioneer of Hand Surgery. Jag har i en separat del av denna
rapport bilagt en kopia av ett foto jag tog och dar man férutom Erik Moberg aven ser
hans tre nara vanner och legendarer inom handkirurgin: William Littler, Paul Brand och
Claude Verdan. Det ar med den allra storsta tacksamhet och gladje aven jag nu har
tilldelats denna utmarkelse.

Det var i sanning en stor hogtid, som for mig personligen kraftfullt forstarktes av att min
Carin och var dotter Elisabet var narvarande under hela ceremonin liksom vid det
efterfoljande sociala umganget i den invidliggande utstillningsavdelningen dar vi bjods
pa sang, musik och diverse gott tilltugg med goda viner ad libitum. Har kunde vi nu
slappna av och gliadja oss at att traffa vanner och kollegor, inte minst fran USA vilka vi
tidigare mott pa skilda moten och blivit bekanta med. Jag uppskattade ocksa otroligt att
alla narvarande svenska handkirurger kom fram och lyckonskade. Att som gammal
pensiondr, om an bara for en kvill, fa kdnna och uppleva att man tillhor "géanget”, var
stort! Inte minst kdnde jag sa niar en gammal medarbetare kom fram och sa: ”Jag tanker



jamt pa dig och vad du sa, Calle, varje gang jag skall gora den eller den eller den
operationen” och rdknade upp 3 typingrepp. Fantastiskt! Underbart att hora!

18 juni - Berlin fér oss sjilva fore en gemensam lunch
Visst kdnde vi, Carin och jag, att vi "fortjdnade” att bese nagra viktiga platser i Berlin fore

den lunch vi, som fatt en utmarkelse dagen innan, och vara fruar nu var inbjudna till av
IFSSH och med Secretary-General Daniel Nagle som vard. God mat, gott vin, god gemen-
skap i skon treklang. Vilken otrolig forman ager vi inte i detta att vi vid de inter-
nationella kongresserna traffar s manga for oss nya personer vi sedan minns.

19 juni - utcheckning fran hotellet
Dags att forbereda hemresan men vi bestimde att vi dessférinnan absolut skulle ta oss

in for att lyssna pa tva forelasningar. Den ena skulle hallas av Prof. Don Lalonde fran
Kanada och den andra av var dotter, Elisabet Hagert. Vi smet in.

Prof. Lalonde presenterade sina dryga 30 ars erfarenheter av primar flexorsensutur i
lokalanestesi med adrenalin och darfoér utan blodtomt falt samt direkt mobilisering. Han
visade hur patienterna vid slutet av operationen fick inleda obelastad fingerflexion
varvid suturens hallfasthet blev testad och patienten fick se och ldra sig hur den
postoperativa traningen skulle genomféras. Det har definitivt kravts stort civilkurage av
honom att pa detta satt bryta mot de tva principer, som lange varit dogmer: 1. ALDRIG
adrenalin i lokalbeddvning av fingrar; 2. ALLTID immobilisering (minns vad Kleinert
fick utstd nar han introducerade tidig mobilisering innebarande enbart aktiv extension
men helt avlastad flexion - alltsa likartat men bara "halvvags”).

Elisabet presenterade ett material om inte mindre an 200 fall med kompression av
n.medianus i armbagsho6jd hon med stralande resultat opererat med frilaggning av
nerven och helt enkelt delning av den kraftiga senplattan lacertus fibrosus i lokal
anestesi med adrenalin men utan blodtomhet - alltsa analog teknik som den Don
Lalonde just presenterat i sitt foredrag.

Elisabets foredrag var givetvis av speciellt intresse for mig eftersom jag sjalv dgnat
denna typ av nervkompression stort intresse och t.o.m. varit utsedd som handledare for
den avhandling, som lades fram i Lund 1999 rérande just detta dmne. Sjalv gjorde jag
min forsta medianusfrilaggning i armbagen 1972 och antalet fall kom genom aren att bli
stort. Jag lyckades, tyckte jag, bota den absoluta huvudparten av fallen, men - det har
hela tiden funnits ett stort MEN - jag lyckades mycket daligt, egentligen inte alls, att
overtyga andra handkirurger om tillstdndet vad betraffar saval diagnostik som
behandling. Det har forblivit en besvikelse, maste jag erkdnna. Nar nu en annan
handkirurg, 1at vara min dotter, presenterar en lysande serie kindes det som salva pa
”saret”, speciellt nar sista bilden kom upp. Den visade en bild pa mig med texten: "My
father taught me this.” Detta var stort for mig av manga skal, inte minst det att konceptet
nu dntligen fors vidare!

Epilog

Mottagandet av ett diplom, motet med alla vanner fran skilda lander och de ord vi hann
vaxla och den uppskattning jag fick rona, allt detta har inom mig skapat kdnslan av att
battre dn sa har kan ett bokslut for mig inte bli. Jag kdnner en otrolig tacksamhet 6ver



allt vi tillsammans, Carin och jag, fick uppleva i Berlin, och jag vill darfor till Gabrielssons
Minnesfond genom min gamle van och trogne kollega Ove Engkvist framféra mitt TACK.
Tack for generdst bidrag till en gammal pensionar, som nu med gladje minns fina dagar.

Carl-Goran Hagert
Docent, fd. 6verldakare i handkirurgi, Lund
Fd. Willie White Visiting Professor of Hand Surgery, UPMC, Pittsburgh



IFSSH - lite historik fran aren 1966 till 2019

1966. | Federationens logotyp aterfinns artalet 1966 vilket jag tolkar som aret IFSSH
bildades. Jag har dock aldrig sett ndgra uppgifter om pa vems eller vilkas initiativ detta
skedde, men det ar en fraga jag vill belysa i nastnasta punkt.

1968. Prof. Erik Moberg, da chef for Extremitetskirurgiska kliniken, Sahlgrenska
Sjukhuset, Goteborg, utses till IFSSH'’s forste President for perioden 1968 - 1969. Fran
januari 1967 fram tills Moberg gick i pension i juli 1971 arbetade jag som underldkare
vid hans klinik och jag raknar honom darfér som min larare och en av mina mentorer i
handkirurgi. Jag hade dock under hela min tid vid kliniken inte forstatt att han i tva ar
varit President for en handkirurgisk internationell federation.

1969. Under tiden januari - juli 1969 arbetade jag under Alfred B. Swanson, Grand
Rapids, Michigan, som Research Fellow. Swanson var 1:a generationen svenskattling.
Han var en helt otrolig person med en arbetskapacitet jag aldrig mott dittills och knappt
senare heller. Han var en extremt snabb och skicklig operator och dartill inkdnnande,
kort sagt en doktor, som pa ett empatiskt satt tog hand om sina patienter. Jag befarar att
det finns manga kollegor, som inte delar min asikt, vilken jag dock vidhaller. Han var
ocksd en hangiven internationalist och hade som sadan t.ex. byggt upp kirurgisk vard i
bl.a. Sydvietnam. Han aterkom ofta till sin tanke om en internationell sammanslutning
av handkirurgiska foreningar. Han ville se en kraftfull utveckling av den da dnnu unga
specialiteten handkirurgi. Han hade ett dterkommande uttryck, som jag aldrig glomt:
“Carl, remember, Medicine does not know of any bounderies”. For mig framstar han som
den obestridlige initiativtagaren till bildandet och utvecklingen av IFSSH.

1980. Uppbyggandet av en varldsorganisation som IFSSH tar tid. Det skulle darfor droja
anda till 1980 innan den forsta kongressen kom till stand i Rotterdam. Vid det tillfallet
togs ett foto, som idag maste anses som ett unikt dokument (bild 1). Bilden visar de 10
personer, vilka i tur och ordning varit Presidenter i [FSSH perioden 1968 - 1980.

1986. Den 3:e kongressen tog plats i Tokyo 1986. Da utdelades for forsta gangen
diplomet Pioneers of Hand Surgery. 15 val kdnda handkirurger hade kallats men ett flera
saknades. Narvarande var emellertid bland andra min mentor, Erik Moberg, som man pa
den bild jag tog (bild 2) ser nar davarande sekreteraren i IFSSH, Robert Mc Farlane
(sjalv IFSSH President 1992-1995) 6verracker diplomet till honom medan hans tre
gamla vanner bevittnar det hela i vintan pa att ocksa de nu strax ska motta ett diplom -
fran vanster raknat: William (Bill) Littler, New York, Paul Brand, Seattle, och Claude
Verdan, Lausanne - alla liksom Moberg verkliga legendarer inom handkirurgin.

1992. Detta ar aret for 5:e kongressen, som holls i Paris. Da mottog Professor Nils
Carstam som andre svensk utmarkelsen Pioneer of Hand Surgery. President da var
Giorgio A. Brunelli, Italien.

2016. Kongressen detta ar, den 13:e i ordningen, holls i Buenos Aires. Som tredje svensk
mottog nu Professor Goran Lundborg utmarkelsen Pionjeer of Hand Surgery. Detta ar fick
vi ocksa en sammanstallning av samtliga som under perioden 1968 - 2016 varit
Presidenter i IFSSH (Bild 3).



2019. Detta ar aret for den 14:e kongressen och den hoélls i Berlin dar fjarde svensk,
Carl-Goran Hagert, fick motta tidigare ndamnda diplom. Vi, som nu fatt dran, var enligt
deltagarlistan 37 men en del saknades, okdnt hur manga. Visst intresse torde finnas i att
jamfora det nu aktuella antalet och respektive lander med motsvarande siffror 1986
(Bild 4). Vad som framfor skiljer de bada listorna at forutom sjalva antalet ar att en rad
sydamerikanska lander ar val representerade liksom ocksa nagra dstasiatiska.

Jamforelsen 1986 med 2019 antyder att lander, som tidigare inte varit representerade i
hogre grad, eller inte alls, nu 4nda ar det. Slutsatsen dr, om an inte vetenskapligt belagd
sd andad bestickande, att IFSSH genom dren attraherat ytterligare lander. Som tidigare
varande Swanson’s Research Fellow 1969 kan jag med sdkerhet havda att han blivit
glad, ja, faktiskt mycket glad, 6ver utvecklingen av [FSSH.

Lat mig avsluta med vad han upprepade ganger sa till mig: “Carl, remember, Medicine
does not know of any bounderies”.

Traffande - och, forpliktande.

Carl-Goran Hagert
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International Federation of Societies for Surgery of the Hand

Past- Presidents

Erik Moberg

Robert Guy Pulvertaft
Raoul Tubiana

Dieter Buck-Gramcko
Tatsuya Tajima

Hugh Graham Stack
Bernard McC. O’Brien
Alfred B. Swanson
Douglas W. Lamb
Robert M. McFarlane
Giorgio A. Brunelli
Yasuo Yamauchi

Guy Foucher

Arlindo G. Pardini Jr.
James R. Urbaniak
Ulrich Mennen
Michael Tonkin
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Antal "pioneers”/land 2019 (37) och 1986 (15)

USA7 3
Colombia4 0
Taiwan3 0
Turkiet3 0
Brasilien2 0
England2 1
Frankrike2 2
Japan2 1
VenezuelaZ 0
Egyptenl 0
Grekland1l 0
Holland1 1
Indienl 0
Koreal 0
Rumanienl 0
Schweizl 1
Singaporel 0
Sverigel 1

Sydafrikal 0



1986 aven Australien 2 samt Finland, Kanada och Mexiko 1 vardera = 15



