Reseberattelse Pediatric Hand méte Paris 9/10 2021

Det 4r manga mote som stéllts in eller skjutits fram de senaste aren. Det europeiska barnmotet i
Rotterdam haromaret stalldes in/skots fram ett par ar och Daniel Weber och Stephane Guéro hade
istallet ordnat ett lite mindre moéte. Motet holls pa barnsjukhuset Necker i Paris som sades vara
varldens dldsta barnsjukhus. For att inte fa ett alltfor spretigt program sa hade man fokus pa dels
lillfingrar och dels handleder hos barn/ungdomar. Vad géller lilifingrar sa avhandlades de vanliga
diagnoserna. Verkar finnas ratt stor enighet om att man bor vara forsiktig med operation av mattliga
campodaktylier. Ortosbehandling ar grunden, liksom att inte operera om familjen inte kan halla
compliance till ortosbehandlingen. A andra sidan kan man fraga sig om resultaten skulle vara béattre
om man kunde selektera vilka som kommer att utveckla en pataglig deformitet och operera dessa i
ett tidigare skede, istallet for att vanta tills PIP-leden &r alltfor kontrakt? Vid Kirners deformitet sa
namnde Stephande Guéro att han ibland abladerat dorsala delen av fysen pa distala falangen och sen
I&tit tillvixten korrigera deformiteten. Amnet som genererade mest diskussioner var féga forvdnande
ulnar polydaktyli typ B dar alla verkar ha en egen variant pa hur dessa ska tas bort pa basta satt. Vid
Rubinstein-Taybi syndrom sa foredrar Stephane Guero att ta bort den triangulara falangen och
ersatta med en tafalang vilket han ocksa publicerat hdromaret i JHS Eur. Trefalangtummar
avhandlades ocksa oversiktligt.

Sessionen om handleder inneholl nagra 6versiktsforeldsningar, bl a om scaphoideumfrakturer och
andra carpala frakturer. Generellt 4r dessa ovanliga och prognosen god, lakningsproblem ar ovanliga.
Fragan vilken roll artroskopi har och vilka indikationerna bor vara blev inte helt besvarad. Aven om
MR-tekniken har forbattrats sa ar felkallorna fortfarande ratt stora pa handleder. TFCC och
handledssmaérta hos ungdomar avhandlades ocksa.

Sammanfattningsvis ett mycket bra mote dar man ater paminns om att “moéten” via Zoom fungerar
till en viss del, men att det kollegiala utbytet i kaffepausen ocksa ar en viktig komponent.

Stort tack till Bérje Gabrielssons minnesfond for resebidrag!
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