
Reseberättelse 

Handdissektionskurs, Köpenhamn 22-23 nov 2021  

 

Kursen hölls på Panum vid Köpenhamns universitet, alldeles intill Rigshospitalet, och består av två 

intensiva dagar med kadaverdissektion. Var kursdeltagare får ett eget preparat och vid vårt 

kurstillfälle var vi enbart fem deltagare på hela tre handledare så det var gott om utrymme för både 

självständig och handledd dissektion.  Vid dissektionen las även fokus på praktisk snittföring för 

vanligare handkirurgiska ingrepp samt adekvat explorationsteknik. 

För min del gick jag kursen relativt tidigt i utbildningen, kursen lämpar sig väl för både oerfarna och 

erfarna kirurger, såväl ST-läkare som specialister, då man till stor del själv kan styra vad man vill 

fokusera på under dissektionen. Självklart bör man förbereda sig inför kursen genom att repetera 

anatomin väl. 

Det bjöds frikostigt på mat och dryck under kursen och en lyxig kursmiddag hölls efter första 

kursdagen på en trevlig närliggande restaurang.  

Det finns sedan tidigare ett par reseberättelser från tidigare kurstillfällen på SHF:s hemsida och jag 

kan bara instämma i att det är en otroligt lärorik kurs som varmt rekommenderas till samtliga ST-

läkare inom handkirurgi och även till hand- / övre-extremitets-inriktade ortopeder!  

 

Stort tack till kursansvariga för värdefull och lärorik kurs samt stort tack till Gabrielssons fond för 

ekonomiskt bidrag!  

Karl Lindberg 

Handkirurgiska kliniken Malmö 


