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Undertecknad vill fa tacka varmt for det bidrag som jag fick for att kunna &ka till CPUP

dagarna 1 Stockholm som organiserades av CPUP:s registerhallare Gunnar Hégglund.

Mbtet holls i Stockholmsmissan i Alvsjo och inleddes mandagsmorgon med &verblick dver
registerprogrammet. Motet besoks av flera olika yrkesgrupper som arbetar med individer som
har cerebral pares. Det kallar for behov av bra bredd av foreldsningar som syftade 4t olika
yrkesgrupper men ocksa foreldsningar som kan vara av vérde for de yrkesgrupperna

tillsammans.

Generellt var dagarna mycket vélplanerade med manga val mellan foreldsningar. Dr. Kate
Himmelmann barnldkare vid Salgrenska Universitetssjukhuset presenterade nytt inom
cerebral pares forskning, var hon pratade om framgangar i behandling av cerebral pares, forst
i samband med forbattrad modravard och darefter med dkade resurser och kunskap i
behandling av tidigt fodda var risken for cerebral pares dr hogre. Hon pratade ocksd om
livskvaliteten for barn med cerebral pares och hur dessa barn har det i olika ldnder. Det &r
viktigt for en som tar hand pé dessa individer att forsta hur man kan bidra i att forbéttra deras
livskvalitet. Dr. Himmelmann ledde ocksé diskussion angaende intratekal baklofen pump som
manga av mina patienter har. Det var intressant och viktig information for mig som inte
arbetar med dessa direkt men maste forstd hur den kan forbéttra patientens spasticitet och nar

den ska rekommenderas.

Dr. Ante Mrkonjic handkirurg i Malmoé och Dr Izabela Blaszczyk handkirurg fran Umea
diskuterade ocksa botox behandling i en diskussion som var mycket intressant var manga bra

fragor stélldes.



Jag traffade dessutom flera kollegor, allt frdn handkirurger fran andra kliniker till
arbetsterapeuter och fysioterapeuter fran olika habiliteringar som arbetar med individer med

cerebral pares och det drog 1 gdng intressanta och viktiga diskussioner.

Sammanfattningsvis var det ett mycket bra mote med god balans mellan foreldsningar och
diskussions panelar. Dagarna var bra planerade och jag fick hem med mig mycket ny kunskap

som jag kan anvédnda i mitt arbete med cerebral pares patienter.

Jag vill ater igen tacka Borje Gabrielssons Minnesfond for att jag fick bidrag sa att jag kunde
delta.
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