
 

 

 
 

 

Välkomna till Svensk Handkirurgisk Förenings årsmöte 

Sigtunastiftelsen 31 augusti -1 september 2023 

Vetenskapligt möte och Årsmöte 

” Placebo – den optimala kirurgin? ”  

– Välkomna till en inbillad debatt! 
 

 

 

 

 

 

 



 

Program 

31 augusti 2023 

9:30 – 9:40  Välkommen  

9:40 – 11:40  Vetenskapliga föredrag 

9:40 -9:50 Elisabeth Brogren – ” Association between Hand Osteoarthritis and  Dyslipideimia among Women: A Cross-Sectional Study of the Halland 
County Osteoarthritis (HALLOA) Cohort”  

9:50 -10:00 Thorsten Schriever – “Impact of scaphoid malunion on mid-term wrist function.” 

10:00 -10:10 Bertil Vinnars – “Nerv-ultraljudundersökning för handkirurger – praktiska tips” 

10:10 – 10:20   Diskussion 

10:20 – 10:30   Eva Pontén – “Botulinumtoxin i biceps brachii vid CP ger ökad storleksvariation på muskelfibrer och ökad mängd extracellulärmatrix.” 

10:30 – 10:40  Marianne Arner  – “Mobil applikation för rehabilitering och uppföljning efter böjsensutur” 

10:40 – 10:50  Mirjam Hägg/Johanna von Kieseritzky – “Absorbable vs non-absorbable sutures in open clinic hand surgery” 

10:50 – 11:00  Diskussion 

11:00 – 11:10 Mohammed Asif Aslam – “Selective endoscopic neurotomy of the upper and lower subscapular nerves in a patient with dyskinetic cerebral 
palsy: A case report” 

11:10 – 11:20 Ivo Tarfusser – “Endoscopic Carpal Tunnel Release Without Invading the Tunnel: A New Transretinacular Technique.” 
 
11:20 – 11:30 Charlotta Hemlin & Thomas Landegren  – “Maestro- respektive Motec handledsprotes (vä. resp. hö.) hos patient med seropositiv erosiv RA har 

resulterat i överraskande stor variation i postoperativ upplevelse” 
 

11:30 – 11:40 Diskussion 

11:40 – 12:00           HAKIR-rapport – Marianne Arner 

  

12:00 – 13:00 Lunch 

 



 
 
 
 
13:00 – 14:00 Gästföreläsning: 
 How effective is musculoskeletal surgery? Proffessor Ian Harris, UNSW, Sydney, Australien 
 
14:10 - 15:10  Gästföreläsning: 
 Fusion vs placebo in SI-joint pain. Docent Karin Jensen, Karolinska institutet 
 
15:10 - 15:40 FIKA 
 
15:40 - 16:30  Vetenskapliga föredrag 

15:40 – 15:50  Julia Stenseth – “A study on the effect of Platelet Rich Plasma (PRP) on osteoarthritis in the thumb base, a half term report” 

15:50 – 16:00 Martin Clementson – “Clinical and patient-reported outcomes after total wrist arthroplasty and total wrist arthrodesis: A prospective cohort-
study with 2-year follow-up” 

16:00 – 16:10 Jonny Andersson – ” Socio-economic effects of misdiagnosed and maltreated scaphoid fractures and wrist ligament injuries, a Swedish National 
Insurance registry study” 

16:10 – 16:20 Lars Dahlin - ” General consumption of psychotropic drugs in individuals diagnosed with Complex Regional Pain Syndrome (CRPS) upper and 
lower limbs in Sweden” 

16:20 – 16:30  Discussion  

 

16:30 – 17.00 Rundtur av Sigtuna Stiftelsen 

18:20 – 19:00         Fördrink 

19:00 Middag  

22:00 Band och fest 

 

 

 



 

 

1 september 2023 

 

8:00  – 10:00  SHF Årsmöte  

10:00 – 10:30 Kaffe 

10:30 – 11:20 Vetenskapliga föredrag 

10:30 – 10:40  Eva Pontén – ”En injektion av botulinumtoxin i biceps brachii vid CP har både en degenerativ och regenerativ effekt” 

10:40 – 10:50  Peter Axelsson – ”Virtuell planering och 3D-printing av operationsmallar på handkirurgisk klinik: varför och hur?” 

10:50 – 11:00  Anders Björkman– “ In-house virtuell operationsplanering och design av patientspecifika kirurgiska guider: en non-inferiority analys 

11:00 – 11:10  Katleen Libberecht – “Förslag på ett tredimensionellt koordinatsystem för distala radius” 

11:10 – 11:20  Diskussion 
 

11:20 – 12:10 Avhandlingar 

11:20 – 11:35  Izabela Blaszczyk –  “Upper limb assessment and treatment in cerebral palsy” 
  
11:35 – 11:50  Elin Swärd –   ”Wrist osteoarthritis : causes, treatment and outcome” 

11:50 – 12:05  Mattias Rydberg –  ”The Diabetic Hand” 

 

12:30 –  Avslutande Lunch 


