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Reseberéattelse

Jag hade det stora nojet att fa aka pa ASSH i Toronto 2023 tillsammans med mina kollegor Maria
Moloney och Simon Farnebo. Vi tog taget tidigt fran Linkoping till Kastrup dar vi planerad vilka
sessioner vi tankte ga pa. Flyget till Toronto gick via Reykjavik, dar Simon var pa vag att inte komma
med planet eftersom han rakat skriva ut fel eTA. Efter ett snabbt samtal hem och lite stresspaslag vid
gaten fick han ratt version mejlad och vi kom alla med planet. Vil framme i Toronto checkade vi in pa
Fairmont Royal York, ett nagot udda hotell dar det spelades klubbmusik i foajén (vilket i och for sig
inte hordes upp i hotellrummen) och for att fa tillgang till Wi-Fi var man tvungen att ga med i deras
kundklubb. Men det Iag nara konferenslokalerna vilket var valdigt. Vadret i Toronto var fantastisk!
Forsta formiddagen férsokte vi strosa runt, men irrade nog bort oss lite grann i stadens finanskvarter.
Trevligt hade vi i alla fall!

Jag hade bokat in mig pa tva pre-courses och nu var det dags fér den férsta — On Call: What's
tredning in 2023. | borjan var det lite forelasningar om hur man gick jour i USA och hur det var viktigt
nar man skrev kontrakt att se till att man fick ersattning for sin jour. Generellt verkar de ju ha ett helt
annat ersattningssystem i USA. Sedan foljde mer matnyttiga foreldsningar, och nagot jag ska lasa pa
mer om framover ar wrinkle-test for att utreda eventuell nervskada. Testet gar ut pa att det
affekterade omradet efter en nervskada inte skrynklar sig som vanlig hud nar det halls i vatten en
langre tid, och skulle saledes kunna anvandas for att pavisa forekomsten av nervskada hos en patient
som inte ar sa samarbetsvillig, till exempel ett yngre barn.

Foljande morgon var det dags for nasta pre-course — Close any wound: Indispensable Upper
Extremity flaps. Detta var en kurs med kadaverdissektion. Forst visades och live-dissekerades nagra
lambaer av experter och darefter fick man testa att resa lambaerna sjalv pa sitt preparat. Detta var
mycket larorikt, om dn nagot svart for mig som inte gjort sa manga mer avancerade lambaer tidigare.
Vi dissekerade dock ganska manga av de lambaer man ldser om i béckerna och det var ett valdigt bra
traningstillfalle.

Konferensen fortsatte med manga spannande féreldsningssessioner. Det som var mest spannande
och inspirerande var en session kring mikrokirurgi och replantation dar bland andra dr Cavadas fran
Spanien pratade om replantationer ovanfor armbagsniva och rekonstruktion av handférmaga efter
flertalet ytterligare operationer.

Over lag var det en mycket givande och spannande resa. Jag blev véldigt inspirerad av att se vad
handkirurger runt om i varlden gor och det vidgade mina vyer kring vad som faktiskt ar mojligt inom
handkirurgin. Jag tackar Borje Gabrielssons minnesfond for generdst resebidrag!
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