Reseberittelse — SSSH 2026, Oslo

Med stod fran Borje Gabrielssons Minnesfond hade vi mdjlighet att
- delta i Scandinavian Society for Surgery of the Hand (SSSH)
 Congress 2026 i Oslo den 19-22 augusti.

Det var tre mycket givande dagar med ett varierat program och ménga
intressanta moten med kollegor. Temat for moétet var artroplastik och
3D-rekonstruktion inom handkirurgin.

De sessioner vi tyckte var mest givande handlade om CMCl1-artros
och 3D-planering. Det var virdefullt att fa ta del av hur olika kliniker
och lédnder resonerar kring diagnostik och behandling, inte minst inom
omrédden dér det fortfarande finns flera mdjliga behandlingsstrategier och dir evidensen inte
alltid ger ett sjélvklart svar.

Richard presenterade forskningsresultat om
radiologiska vinklar vid reposition av distala
radiusfrakturer samt var moderator pa en session.

Distal radius fractures
2005vs 2019

Quality of closed reduction in dorsally displaced distal radius

Utover det vetenskapliga programmet hann vi
med att promenera runt i Oslo och se flera av
sevirdheterna, bla Kungliga slottet,
Vigelandsparken och Aker brygge. Vi hilsades
véilkomna i Stadshuset (ddr Nobels fredspris
delas ut) av borgmistaren pa onsdagskvillen.
Fredag kvill samlades vi alla for middag pé
Tjuvholmen.

Vi ékte hem med bade nya kunskaper, nya idéer och flera fragor att ta med tillbaka till den
kliniska vardagen och vi kan rekommendera att delta pd4 kommande méten.

Ett stort tack till Borje Gabrielssons Minnesfond for stoddet som mojliggjorde vart deltagande i
Oslo!
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