Reseberattelse

Scandinavian Society for Surgery of the Hand, Oslo 2026

| augusti 2026 deltog jag, Simon Briland, tillsammans med min kollega Mattias Hedspang fran
Handkirurgiska kliniken vid Universitetssjukhuset Orebro, i det vetenskapliga motet for

Scandinavian Society for Surgery of the Hand (SSSH) i Oslo.

Under kongressen presenterade vi varsin vetenskaplig studie. Jag presenterade vart arbete
“High Rate of Metacarpal Cut-Out After Suture-Button Suspensionplasty Following Failed
Trapeziectomy”, dar vi studerat langtidsresultat efter suture-button-suspensionplasty som
revisionsingrepp efter tidigare kirurgi for tumbasartros. Jag hade dven uppdraget att vara

moderator for en av kongressens vetenskapliga sessioner tillsammans med Dr Kraglid.

Kongressen holl genomgaende en hog vetenskaplig niva med ett val genomarbetat och varierat
program. Sarskilt vardefullt var mojligheten att ta del av aktuell skandinavisk forskning inom
handkirurgi och att diskutera nya behandlingsmetoder, kirurgiska tekniker och resultat med
kollegor fran flera lander. Kongressens upplagg under ledning av Ole Reigstad och 6vriga
arrangorer var professionellt och valorganiserat, med Radisson Blu Scandinavia Hotel som

huvudsaklig kongresslokal.

Invigningen i Oslo rddhus, med deltagande av Oslos borgméastare, gav motet en hogtidlig och
uppskattad inramning. | anslutning till det vetenskapliga programmet fanns aven en relevant
utstallning fran industrin, dar vi fick mojlighet att ta del av och diskutera nya medicintekniska

produkter och losningar med deras representanter.

Sammantaget var deltagandet i SSSH 2026 mycket givande, bade vetenskapligt och
professionellt. Utover kunskapsutbytet gav kongressen majlighet att knyta nya internationella

kontakter som kan ligga till grund for framtida forskningssamarbeten och kliniska utbyten.

Jag vill avslutningsuvis rikta ett varmt tack till Gabrielssons fond for det vardefulla ekonomiska

bidraget som mojliggjorde mitt deltagande i kongressen.

Vanligen

Simon Briland



