
SK-liknande kurs i nervsjukdomar 

och nervskador i hand och arm 2027 
 
 
Vill du förbättra din kunskap om utredning och behandling av nervskador och 

nervkompressioner? Denna kurs ger dig möjlighet att: 

 

 

 utvidga din kunskap om patofysiologin vid 

nervskador och nervsjukdomar 

 

 delta i föreläsningar om diagnostik och 
behandling av perifera nervskador, 
nervkompressioner övre extremitet, neurografi 
och behandling 
 
 praktisk övning med mikrokirurgisk teknik i att 

utföra nervsutur 
 
 få grundläggande utbildning i ultraljuds-

undersökning av perifera nerver 
 
 identifiera och behandla neuropatisk smärta 

 
 

 
Kursen innehåller föreläsningar, seminarier och diskussioner. 
 
Kursens är utformad för ST-läkare i handkirurgi som är i mitten av sin utbildning, men vänder 
sig också till ST-läkare i ortopedi och nyfärdiga specialister. Innehållet svarar till stor del mot 
delmål c7, c9 och del av delmål c2 enligt SOSFS 2015:8 och 2021:8. Missa inte chansen att 
utveckla din expertis inom handkirurgi och nervskador!  
 
 
 
Plats och tidpunkt 
Kursen äger rum på Skånes Universitetssjukhus i Malmö handkirurgiska enheten, Jan 
Waldenströms gata 9, 5-9 april 2027. 
 
 
Kontaktpersoner 
Hanna Frost, hanna.frost@med.lu.se 
Magnus Flondell, magnus.flondell@med.lu.se 
 

mailto:hanna.frost@med.lu.se


 
Mer specifikt syftar kurs eller kurser i ämnet till att ST-läkaren kan: 
-Beskriva patofysiologin vid nervskador och nervsjukdomar. 
-Redogöra för utredningsgång, diagnostiska möjligheter och behandlingsprinciper för olika 
typer av nervskador och nervsjukdomar. 
-Behandla nervkompressioner övre extremitet. 
-Redogöra för reparationstekniker och rekonstruktioner vid kompletta skador av stora 
nervstammar och plexus brachialis. 
-Lära sig grunderna i ultraljud av perifera nerver. 
-Få kunskap om Thoracic outlet syndrom och vingscapula. 
-Att med mikrokirurgisk teknik utföra nervsutur. 
-Beskriva olika rehabiliteringsprinciper vid nervskador och nervsjukdomar. 
-Förutse behov av och redogöra för olika sekundära rekonstruktioner, som 
nervtransplantation och sentransferering. 
-Identifiera neuropatisk smärta och redogöra för farmakologisk och annan behandling. 
 
 
 
 


