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Vagledning for vardhygieniskt arbete —
ett exempel pa implementering

» Forutsattningar for implementering i Region Uppsala
* Vad har gatt bra

« Vad har varit svart

* Hur langt har vi natt

» Forslag for framtiden
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Disclaimer

* Det har ar mina egna asikter och reflektioner och representerar inte nodvandigtvis
Region Uppsalas eller Svenska Hygienlakarforeningens standpunkt
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Forutsattningar for implementering

* Regional struktur for kunskapsstyrning fanns pa plats

» Lokal samverkansgrupp (LSG) Patientsakerhet och Lokal arbetsgrupp (LAG) Vardrelaterade
infektioner och antibiotikaresistens (VRI ABR)
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https://www.sjukvårdsregionmellan.se/patientsakerhet/
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/programomradenochsamverkansgrupper/nationellasamverkansgrupper/nsgpatientsakerhet.56482.html
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https://www.sjukvårdsregionmellan.se/patientsakerhet/
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/programomradenochsamverkansgrupper/nationellasamverkansgrupper/nsgpatientsakerhet.56482.html

Forutsattningar for implementering

* Regional struktur for kunskapsstyrning fanns pa plats
» Lokal samverkansgrupp (LSG) Patientsakerhet och Lokal arbetsgrupp (LAG) Vardrelaterade

infektioner och Antibiotikaresistens (VRI ABR)
* Regional strategi och handlingsplan for vardrelaterade infektioner var gamla och
behovde uppdateras

« Acceptans hos bl.a. LSG Patientsakerhet och regional chefslakare att folja NAG:s
atta karnomraden
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Vad har gatt bra

» Direkt koppling till WHO:s atta
karnomraden — kunde anvanda
WHO:s dokument, t.ex.
implementeringsmanualen

IMPROVING INFECTION
PREVENTION AND CONTROL
AT THE HEALTH FACILITY

Interim practical manual supporting implementation
of the WHO Guidelines on Core Components of Infection
Prevention and Control Programmes
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STEP 2
Vad har gétt bra BASELINE ASSESSMENT

« WHO:s femstegsmodell for Step 5
forbattring inom vardhygien Sustaining the ﬁ Step 1

programme :
Preparing for

over the '
long-term action
Multimodal
improvement strategy
embedded within each step
in the cycle of continuous
improvement
Step 4
Evaluating Baseline
impact assessment

Developing l

Step 3
and executing
the plan
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Vad har gatt bra

» Direkt koppling till WHO:s atta karnomraden — kunde anvanda WHO:s
implementeringsmanual

* Arbeteti LAG VRI ABR gors av Vardhygien, Strama och representanter fran alla
vardforvaltningar samt MAS-representant

* Delat upp atgarder i uppdaterad handlingsplanen mellan det som ska forvaltas
(redan implementerat) och atgarder som ar forbattringar
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Vad har gatt bra

Tabell 4. Implementerade aktiviteter som forvaltas inom Karnomrade 3:

Mal Aktivitet Forvaltning Ansvar for Uppfdljning
genomforande
All per_ - o e i —ammen
grundl Tabell 5 ‘Mal och aktlwteter som syftar {ill forbattrlngar inom kérnomrade 3:
kunske
arbeta | Mal Aktivitet Ansvar for Tidsplan for Uppfoljning
genomforande genomforande
Alla er | Alla chefer ska ha Utbildning inom FD. 2024. FOR PSB.
Regior | utdékad kunskap inom vardhygien ar en del av
anvant| vardhygien for att introduktionsprogram for
metod | kunna utféra sitt nya chefer i samtliga
foljsarm | yppdrag. vardforvaltningar.
Alla enheter inom Matutbildning FD. 2024. FOR PSB.
Region Uppsala tillhandahalls arligen av
anvander samma Folktandvarden i
metod for att mata samarbete med
foljsamhet till BHK. vardhygien.




Vad har varit svart

 Silos nationellt for patientsakerhet, vardhygien och antibiotikaresistens
» Socialstyrelsen: nationell handlingsplan for patientsakerhet - Agera for saker vard
« Strama och Infektionslakarforeningen: 10-punktsprogram mot antibiotikaresistens
« NAG Vardhygien: Vagledning for vardhygieniskt arbete
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Nationell handlingsplan for skad
patientsékerhet i hilso- ach sjukvérden
2020-2024

Antibiotikasmart Sverige

Ett samhalle dar alla bidrar till att antibiotika fungerar och fortsatter radda liv

Vad Antibiotikasmart
Sverige gir

Antibiotikasmarta nyheter &
aktiviteter
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Nationella silos
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Strama 3@7

Sarnverkan mot antibiotikaresistens
10-punktsprogram mot antibiotikaresistens inom

vard och omsorg

Resistenta bakterier fortsitter att 6ka och ir ett hot mot folkhilsan savil i Sverige som
internationellt. Utvecklingen kan bromsas genom att forebygga smittspridning i

I..- can't---

do "'a“‘ﬂ' .o nore
¥ qasp, gqxp*'

Det har fotot av Okand forfattare licensieras enligt

Vagledning for vardhygieniskt
arbete

Végledningen visar hur svensk vard och omsorg kan uppfylla de krav som
bersr det vardhygieniska omradet i de befintliga forfattningar som rar hilso-
och sjukvarden och i delar Sven omsorgen.

Vigledningen ar utarbetad aw nationell :rhetsgruppﬁrdh“ien pﬁ uppdrag av nationell
samverkansgrupp patientsikerhet. Dokumentet har genomgdtt remisshantering enlizt
rutin inom nationelit spstem fBr kunskapsstyrning hilse- och sjukwvard,

Nationellt system
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Hiilso- och sjukvird
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https://www.deviantart.com/bananaphobia/art/Too-much-work-118484728
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Vad har varit svart

 Silos nationellt for patientsakerhet, vardhygien och antibiotikaresistens

» Socialstyrelsen: nationell handlingsplan for patientsakerhet - Agera for saker vard

« Strama och Infektionslakarforeningen: 10-punktsprogram mot antibiotikaresistens
« NAG Vardhygien: Vagledning for vardhygieniskt arbete

- Utformningen av checklistorna i vagledningen for vardhygieniskt arbete: svara att
besvara for att skapa en nulagesanalys

« Vad innebar det att "sakerstalla” nagot? Vad ar nasta steg for implementering av karnomradet?
« Jamfor WHO:s Infection Prevention and Control Assessment Framework (IPCAF)
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Vagledning for vardhygieniskt

C h eC k I i S to r arbete .. - ..

Vagledningen visar hur svensk vard och omsorg kan uppfylla de krav som
beror det vardhygieniska omradet i de befintliga forfattningar som ror hélso-
och sjukvarden och i delar aven omsorgen.

 ANDCONTROL ASSESSMENT
- FRAMEWORKATTHE
FACILITY LEVEL

Exempel NAG VH checklista 2:

”Vardgivaren har sédkerstallt att de lokala rutinerna ar tillgdngliga och kdnda av
samtliga verksamheter.”

Exempel IPCAF kdarnomrade 2:

3. Are the guidelines in your facility consistent with national/international guidelines (if they exist)? [ No 0
[ 1 ves 10
4. Is implementation of the guidelines adapted'® according to the local needs and resources while maintaining key IPC [ No 0
standards?
L1 ves 10
5. Are frontline health care workers involved in both planning and executing the implementation of IPC guidelines [ No 0
in addition to IPC personnel?
1 ves 10
AxAElsKA Region Uppsala UPPSALA




Vad har varit svart

 Silos nationellt for patientsakerhet, vardhygien och antibiotikaresistens

» Socialstyrelsen: nationell handlingsplan for patientsakerhet - Agera for saker vard
« Strama och Infektionslakarforeningen: 10-punktsprogram mot antibiotikaresistens
« NAG Vardhygien: Vagledning for vardhygieniskt arbete

« Utformningen av checklistorna i vagledningen for vardhygieniskt arbete
» Vad innebar det att "sakerstalla” nagot? Vad ar nasta steg for implementering av karnomradet?
« Jamfor WHO:s Infection Prevention and Control Assessment Framework (IPCAF)
 Begreppet "handlingsplan”
 WHO:s karnomrade 1 = IPC Programmes som innehaller en Action plan
» "Handlingsplan” kan leda tanken till att man enbart utformar en atgardsplan
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Hur langt har vi natt

* Regional nulagesanalys genomford mot NAG:s checklistor i vagledningen och 10-
punktsprogrammets atgarder

« Omarbetade dokument baserat pa de atta karnomradena:
« Regional handlingsplan om VRI och antibiotikaresistens (nastan) publicerad
* Regional strategi (politiskt beslutad) om VRI och antibiotikaresistens fardigstalls under hosten
« Samverkansdokument mellan regionen och kommunerna om smittskydd och vardhygien
publicerad

« Plan for att handlingsplaner i regionens vardforvaltningar och i kommunerna vid
uppdatering ska omarbetas baserat pa de atta karnomradena

« Vardhygien Uppsalas verksamhetsplanering/uppfoljning foljer de atta
karnomradena
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Forslag till framtiden

 Anvand, oversatt eller hanvisa till WHO:s material

* Improving infection prevention and control at the health facility: an interim practical manual

(who.int)

* |nfection prevention and control assessment framework at the facility level (who.int)

« Samarbeta och integrera vagledningar pa nationell niva for att underlatta
implementering pa regional och kommunal niva

» Utveckla checklistor och stodmaterial genom praktiskt testning — vad funkar i
verkligheten?
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https://www.who.int/publications/i/item/WHO-HIS-SDS-2018.10
https://www.who.int/publications/i/item/WHO-HIS-SDS-2018.10
https://www.who.int/publications/i/item/WHO-HIS-SDS-2018.9

Tack!

jakob.moren@akademiska.se
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