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VRI - definitioner och overvakning
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Vardhygien Stockholm



J& Region Stockholm

Utgangspunkt — Andreas Winroths
foreldasning pa Hygiendagarna 2024

Hygiendagar 2024 (sfvh.se)

= QOvervakning i sig en metod att forebygga VRI

Hur ska vi mata?

Tillrackligt god kvalitet
Tillrackligt god upplosning
Rimlig arbetsinsats

Bra funktioner for feed-back
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https://sfvh.se/hygiendagar-2024
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Hur ska vi mata

= Matning i 21 regioner

— Samma matmetod eller olika metoder
— Infektionsverktyget eller annan matmetod

Rimlig arbetsinsats

= Var roll/funktion som hygienldkare vid VRI-
overvakning
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Infektionsverktyget

= Nar Infektionsverktyget kritiseras
— Ar det verktyget i sig som &r daligt?
— Ar det granssnittet i journalen som &r daligt?

— Ar det vi som inte hittat en modell for att arbeta med
Infektionsverktyget i var region?

— Ar vardverksamheterna ointresserade eftersom det
inte finns nagra incitament for dem att minska VRI-
forekomsten?
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Infektionsverktyget — plus och minus
= Alla journalsystem ar/kan vara anslutna
» Infektionen fangas vid ab-ordination — inget extraarbete
= Resultat kan tas ut i realtid
= Resultat kan tas ut pa olika nivaer
= Antibiotikaval i relation till infektionstyp kan kartlaggas
= Incidensregistrering
= Ordinationsorsakerna ar inte specialitetsspecifika

= Definitioner och valmadjligheter ger stort utrymme for
individuella tolkningar — osakra data

» Ej ab-behandlade infektioner fangas inte
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= Val av metod for overvakning/registrering och
formulering av definitioner styrs av syftet med
overvakningen

- Jamforelse med annan (ex. klinik, sjukhus, region,
land)

- Jamforelse med sig sjalv dver tid - effekt av atgarder
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B
Svensk definition av VRI

Infektion som uppkommer hos person under
sluten vard eller till foljd av atgard i form av
diagnostik, behandling eller omvardnad inom &vrig
vard och omsorg, eller som personal som arbetar
inom vard och omsorg adrar sig till foljd av sin

yrkesutovning.

Socialstyrelsens termbank Socialstyrelsens termbank



https://termbank.socialstyrelsen.se/#results
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Definition av VRI i Infektionsverktyget

1. Varje infektion som beddms ha samband med ett tidigare ingrepp eller en
behandling, oberoende av i vilken vardform ingreppet/behandlingen
utférts eller ordinerats. Tre huvudtyper kan sarskiljas:

a. Postoperativ infektion
b. Ovrig ingreppsrelaterad infektion
c. Ldkemedelsrelaterad infektion

2. Varje infektion som debuterar tva dygn eller mer (=48 timmar) efter
inskrivning inom slutenvarden oberoende av tidigare vard eller
behandling.

3. Varje infektion som debuterar inom tva dygn efter utskrivning fran
slutenvard.

Bararskap av olika typer av smittamnen (MRSA, VRE, ESBL, ESBL-carba)
utan infektionstecken ska inte betraktas som vardrelaterad infektion.
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Definition av VRI i Infektionsverktyget

1. Varje infektion som beddms ha samband med ett tidigare ingrepp eller en
behandling, oberoende av i vilken vardform ingreppet/behandlingen
utférts eller ordinerats. Tre huvudtyper kan sarskiljas:

a. Postoperativ infektion: ytlig eller djup infektion i operationsomrddet som debuterar
<30 dagar efter kirurgi utan implantat eller <1 &r efter kirurgi med implantat.

b. Ovrig ingreppsrelaterad infektion: infektion som kan relateras till anvandning
av kateter, karlinfart, drénage, intubation, punktion, injektion m.fl. 3tgdrder som bryter eller
forsvagar kroppens naturliga infektionsbarriarer.

c. Ldkemedelsrelaterad infektion: infektion som uppkommer till foljd av direkt
lakemedelsverkan; t.ex. Clostridium difficile-enterit i samband med antibiotikaanvandning, eller
som en foljd av lakemedels effekt pa infektionsférsvaret; t.ex. vid behandling med cytostatika,
immunhammare eller kortison.

2. Varje infektion som debuterar tva dygn eller mer (=48 timmar) efter
inskrivning inom slutenvarden oberoende av tidigare vard eller
behandling.

3. Varje infektion som debuterar inom tva dygn efter utskrivning fran
slutenvard.
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= Hur gdr vi vidare?
—Regionalt

— Nationellt
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