
Svensk förening för Ungdomsmedicin 

Temadag om det senaste inom 
ungdomsmedicinsk forskning 
24 mars 2023 9.30-16.00 på Södersjukhuset i Stockholm.  
Möjlighet finns att ansluta per länk. 
  
Ur programmet: 
  
Så har ungas hälsa förändrats över tid. Vad beror det på? Curt Hagquist 
gästprofessor Göteborgs universitet  
  
Sömn – så här tänker ungdomar. Malin Jakobsson filosofie doktor, universitetslektor, 
barnsjuksköterska, distriktssjuksköterska högskolan i Borås 
  
Ungdomars möjlighet att få utvärdera sin vård. Anna Nordlind doktorand, 
barnsjuksköterska Örebro universitet 
  
Stepstones - ett forskningsprojekt med syfte att förbättra svensk överföringsvård. 
Carina Sparud Lundin professor, specialistsjuksköterska Göteborgs universitet  
  
Hur stärker vi egenvårdsförmågan hos unga med långvariga tillstånd. Två exempel. 
Anna Lena Brorsson PhD, biträdande lektor, specialistsjuksköterska Karolinska 
Institutet 
  
Utvärdering och implementering av ett personcentrerat överföringsprogram för 
ungdomar med medfödda hjärtfel. Markus Saarijärvi PhD, adjunkt, 
specialistsjuksköterska Karolinska Institutet 
  
Läs mer och anmäl dig redan nu 
här: https://sffu.barnlakarforeningen.se/2022/12/20/temadag-om-det-senaste-inom-
ungdomsmedicinsk-forskning/ 
Sprid också gärna inbjudan till andra intresserade! 
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