
 

 

Överenskommelse för läkares specialisttjänstgöring inom 

skolhälsovård (ST) 

Specialistkompetens i skolhälsovård är ett tillägg till en av basspecialiteterna 

Allmänmedicin, Barn-och ungdomsmedicin och Barn-och ungdomspsykiatri.  

 

ST-läkare 

Namn: 

 

Personnummer:  

 

Datum för läkarlegitimation: 

 

Basspecialitet: 

 

Datum för specialistexamen inom basspecialitet: 

 

Startdatum för ST:  

 

Beräknat datum för genomförd specialistutbildning i skolhälsovård (kan 

revideras vid behov): 

 

 

Handledare 

Namn: 

 

Studierektor 

Namn: 

 

Vårdgivare  

Namn: 



 

 

 

Verksamhetschef 

Namn: 

Specialistutbildningen planeras och genomförs i enlighet med Socialstyrelsens 

föreskrifter och allmänna råd (SOSFS 2015:8) samt Svenska 

skolläkarföreningens rekommendationer.  

En individuell utbildningsplan upprättas och granskas sedan av studierektor för 

godkännande. Planen överlämnas därefter till verksamhetschef (ST-läkare 

ansvarar för detta) Utbildningsplanen kan komma att revideras vid behov och 

revideringen ska då godkännas av studierektor och överlämnas till 

verksamhetschef. ST-läkaren dokumenterar fortlöpande de olika momenten i 

utbildningen och redovisar detta för handledaren.  

ST-läkaren ska ges möjlighet att delta i kurser, konferenser, auskultationer och 

studiebesök i enlighet med upprättad utbildningsplan. Tid för att genomföra 

utbildningen avsätts under arbetstid.  

ST-läkare och handledare träffas regelbundet och handledaren ska finnas 

tillgänglig för kontakt vid behov däremellan. Bedömningssamtal mellan ST-

läkare och handledare om hur den individuella utbildningsplanen följs och hur 

ST fortlöper bör ske minst halvårsvis och ska sammanfattas skriftligt. Denna 

sammanfattning delges studierektor och verksamhetschef. Studierektor kan vid 

behov delta i detta samtal.   

När den individuella utbildningsplanens mål och den planerade tiden för 

handledd tjänstgöring har nåtts granskar handledare dokumentationen och 

lämnar ett yttrande om sin uppfattning, stödd av dokument, till studierektor. 

Därefter granskas dokumentationen av studierektor som tillstyrker eller 

avstyrker. Om avstyrkan sker kallar studierektor till ett möte med ST-läkare och 

handledare där förbättringar diskuteras och dokumenteras. Därefter underrättas 

verksamhetschef. Om tillstyrkan sker skickar ST-läkare dokumenten till 

Socialstyren. 

 

Denna överenskommelse undertecknas med ort, datum, namnteckning och 

namnförtydligande.   

ST-läkare 

  

  

Handledare  

 



 

 

 

Studierektor  

 

 

Verksamhetschef 

 

  

  

Undertecknare bevarar var sitt exemplar av denna överenskommelse  

 

 

 

 

 


