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Sammanfattning

SSLF delar utredningens bild av en splittrad struktur fér forskningsfinansiering med ett stort antal
myndigheter och anslagsgivare. Det dr en organisation for forskningsstéd som enligt utredningens
egen bedémning inte tillrackligt vdl mot samhallets behov och ar inte anpassad till ett samhalle i
snabb forandring. Det tyngs av en komplicerad och tung administration med otydlig rollférdelning,
brister i proaktivt agerande, och suboptimal hantering av forskningsinfrastruktur.

Vi instammer i forslaget att en ny myndighetsstruktur for finansiering av forskning och innovation
inrdttas med i huvudsak de uppgifter utredaren foreslagit : att den nuvarande strukturen ersatts av
en statlig finansieringsstruktur med tre myndigheter.

6.4 Forslag — de tre nya myndigheterna

Forslaget har fokus pa forskningsinriktning som beskrivs som banbrytande grundforskning med
internationellt fokus. Det ar en viktig inriktning men forbiser forskningsomradet som klinisk
patientnara tvarprofessionell forskning. Detta ar relevant for Svenska Skollakarféreningen med tanke
pa de komplexa anstéllningsformerna och de olika huvudméannen som &r involverade i en
skolldkartjanst och den unika rollen som skolldkare spelar, inte bara for halsan utan dven for larandet.
Forslaget om en ny finansieringsmodell fér forskning, som innefattar centralisering, ar positivt. Dock
framgar det inte tydligt fran forslaget vilken organisation som ansvarar for denna forskning.

9.3 Forslaget till forordning om instruktion for Myndigheten for strategisk forskning.
Punkt “praktikndra skolforskning”

Genom att centralisera fonderna kan skolldkare fa tillgang till resurser pa ett mer enhetligt och
strukturerat satt, vilket underlattar deras mojligheter att bedriva forskning inom relevanta omraden.
Detta kan i sin tur bidra till férbattrad kunskap och praxis inom skolhdlsovarden. Samtidigt framgar
inte alls av forslaget att just barn och ungas halsa utveckling och utbildning skulle kunna riaknas som
prioriterade forskningsomraden. Den forskning ror ett centralt omrade for framtida tillvaxt: ungas
utveckling hélsa och framtida utbildning ligger som en enskild punkt med jordbruk, djurhallning,
klimat och miljopunkt.

Det ar viktigt att framja en mer flexibel syn pa forskningsfinansiering, dar tvarvetenskapliga projekt
uppmuntras och stods. Detta kan inkludera att skapa nya finansieringskallor speciellt &mnade for
tvarvetenskaplig forskning eller att justera befintliga fonderingskriterier for att vara mer inkluderande
for olika typer av forskningsprojekt. Dessutom ar det viktigt att uppmuntra samarbete mellan olika
discipliner och att skapa plattformar dar forskare fran olika falt kan motas och utbyta idéer. Vi menar
att forslaget saknar fokus pa dagens stora samhallsutmaningar.



7.2.1 Sammanstallning av hur olika intressenter paverkas av férslagen

Vi dr kritiska till att de som férslaget ser som intressenter dr inte forskare utan mer myndigheter och
branschorganisationer. Férslaget ser inte att forskare inom omrdden som tangerar medicin och
samhdlle kan verka inom helt andra grupperingar én organisationer av myndighetsstruktur.

Den nuvarande strukturen for forskningsfinansiering for skollakare innebér att de maste séka fonder
fran olika instanser, da manga av deras forskningsprojekt kan omfatta bade utbildnings- och
medicinska aspekter™. Denna uppdelning kan skapa onddiga hinder och ineffektivitet i
forskningsprocessen. Den aktuella uppdelningen, dar forskningsfonder ofta begransas av de specifika
intressen och krav som olika forskningsinstanser har, ar verkligen en utmaning inom den akademiska
varlden. Det kan leda till att innovativ och tvarvetenskaplig forskning, som stracker sig 6ver
traditionella disciplingréanser, inte far den finansiering och det stéd den behdéver. Denna situation kan
vara sarskilt problematisk for yrkesverksamma som skollakare, som kanske har en bredare, mer
praktisk syn pa forskning men inte passar in i de traditionella akademiska modellerna.

Att bedriva forskning inom bade utbildning och medicin ar centralt for skolldkarens roll, eftersom de
arbetar i en miljo dar dessa tva omraden ar djupt sammanflatade. Forskning inom utbildning kan
inbegripa studier om elevers halsobeteenden, ldrandemiljons paverkan, eller effektiviteten av
halsorelaterade utbildningsprogram. A andra sidan kan den medicinska forskningen fokusera pa
barns och ungdomars fysiska halsa, mental halsa, eller utvardering av halsovardstjanster i skolorna.

En centralisering av forskningsfonder skulle kunna underlatta denna process genom att skapa en mer
sammanhangande och tillganglig finansieringskalla. Det skulle gora det mojligt for skollakare att
enklare soka medel for projekt som spanner 6ver dessa tva viktiga omraden, vilket i sin tur kan leda
till mer integrerade och omfattande forskningsresultat. Detta skulle bidra till en battre forstaelse och
forbattring av elevers halsa och vélbefinnande i skolmiljon.

Elevhadlsan spelar en avgdrande roll att mdta nya utmaningar i det nutida samhallet. Vi ser en 6kande
psykisk ohalsa bland barn och unga, 15% av eleverna som lamnar arskurs nio saknar
gymnasiebehérighet!?, sjukfranvaron har ékat - 25% av eleverna med neuropsykiatrisk diagnos ar
hemma helt eller delvis frén skolan®. Vi vet att ofullstindig skolgang &r en riskfaktor fér att hamna i
utanférskap och kriminalitet samt att fa depression eller angestsyndrom som ung medfér langsiktiga
konsekvenser som vuxen'®, Deras férebyggande arbete &r viktigt, men snabba samhillsférandringar
har begréansat forskningens méjligheter att identifiera faktorer som paverkar ungdomars halsa. Ofta
fokuserar regiondrivna medicinska studier pa skolpopulationen for rekrytering, men dessa ar inte
alltid relevanta for elevers hélsa eller larande. Denna situation skapar ett 'oxymoron', dar forskning
om elever ar lattare for en regionanstalld lakare an for en skolldkare.

Exempel pa hur skolldkarens forskning kan vara tvarvetenskaplig och ha betydande inverkan:

Neuropsykiatriska sjukdomar, sdsom ADHD, autism, och Tourettes syndrom, har ett
pavisat samband med elevers skolprestationer. Dessa tillstand kan paverka allt fran
koncentrationsférmaga, prestation och inldrning till social interaktion och beteende i
skolmiljén. Skollakare har en unik position for att bedriva forskning kring anpassningar
i skolmiljon som kan fungera som behandling eller stod for elever med
neuropsykiatriska sjukdomar. Mer dn 15% av eleverna i Stockholm paverkas av
neuropsykiatriska sjukdomar®® ndgot som understryker detta behov av omfattande
och effektiva medicinska- och utbildningsinsatser i skolorna.



Det finns en émsesidig och positiv relation mellan hilsa och ldrande®. En god hilsa
bidrar till effektivt [drande, och i sin tur kan framgangsrikt larande positivt paverka
hélsan. Det finns starka bevis som pekar pa att elever som avslutar gymnasiet tenderar
att ha battre fysisk och psykisk halsa men det finns fortfarande kunskapsluckor och
omraden som skulle gynnas av djupare studier.
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