Vitsen med information till skolan




BHV: "Utvecklingsavvikelser”

1. Ett mal - upptacka olika utvecklingsavvikelser for att kunna ge
stod till barnet med familj.

2. Termen inkluderar diagnosgrupper sasom intellektuell
funktionsnedsaéttning, ....... olika sprak- och
kommunikationsstorningar, autismspektrumtillstand, ADHD, ...
....Specifika inlarningssvarigheter, och tics-problematik. NPF

3. Flera andra barnneurologiska och barnmedicinska tillstand, till
exempel epilepsi och cerebral pares, sammanfaller ofta med
utvecklingsrelaterade funktionsavvikelser. Hog samsjuklighet!
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Forsenad
sprakutveckling
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« 2-6% av alla 2,5-aringar screenpositiva

« 70% av 2,5 ar gamla barn med

sprakforsening/storning har ESSENCE nar de
undersoks i 7ars-aldern

« Alla barn med forsenad sprakutveckling maste foljas
upp

glloigiéscalco et al 2005, 2009, Nygren et al 2012, Sims et al 2014, Gillberg 2021, Gillberg et al



Forskoleklass (F-klass)

» 1998 infordes Forskoleklass for 6-
aringar som en frivillig skolform

 Detta innebar samtidigt att 6-

grli_ln arna succesivt overfordes till

« Tidigare hade man pa BHV tragat
* Nu planerades for att SHV skulle ta I
kommunerna med???

barnen vid 5:6 ar for en

psykomotorisk screening.

dver besdket vid 6 44, Men hangde Y€t
» Forskoleklassen blev obligatorisk fran

och med lasaret 2018/1




Teambesok EMI vid skolstart ari a1
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Teambesok F/ak1

» Oftast redan haft Halsobesok hos SSK
Observera

» Barnets medverkan / kontakt

« Koncentration? Tal/Sprak? Mognad?

« Arskolan rolig? Froken snall? Har

kamrater? Nagot som ar svart? Borjat lasa?
Raknar +/ -7

* Tycker vardnadshavare att det gar bra?
Nagra problem?

Undersokningen kan utvidgas om skolskoterskan
misstanker problem och har da avsatt mer tid.




© ESSENCE-Q-REV (Gillberg C2012)

Var snall och las igenom fragorna nedan och
skriv J, K,/L eller N i respektive ruta

sJ=Ja

*» K/L = Kanske/Lite

“*N= Nej
Har du (eller nagon annan, vem __ ) varit
oroad langre tid an nagra manader for barnets

Om J eller K/L pa nagot av ovanstaende, var
vanlig skriv nagra rader har nedan: .............
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7.
8.
9.
10.

11.
12.

Allmanna utveckling

Motorik/motorisk utveckling

Reaktioner vad galler beroring, ljud, ljus, lukt,

smak, varme, kyla, smarta

Kommunikation/sprak/joller

Aktivitet (Overaktivitet/passivitet) eller
impulsivitet

Uppmarksamhet/koncentration/ “formaga
att lyssna/lystra”

Social formagal/intresse for andra barn

Beteende (standiga upprepningar, krav pa

rutiner)

Humor (deprimerad, uppjagad, extremt

irritabel, gratattacker)

Somn

Matvanor

Konstiga beteenden/franvaroattacker
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Hur anvands och beraknas ESSENCEQ?

Screening Enkort intervju - [akare eller

Alla barn som far: psykolog/sjukskoterska eller som
JA> 1 en enkat som fylls i av modrar.
eller

KANSKELITE > 3 ESSENCEQ har i en studie i Japan visat sig ha goda
Bor beddmas av en specialist pa barns psykometriska egenskaper nar den anvandes som

foraldraformular i en klinisk miljo med en sensitivitet
pa 0,94 och specificitet pa 0,53. Hog sensitivitet, som
| det har fallet, ar att foredra av ett
screeninginstrument.

utveckling.
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Fragor som besvaras av
pedagog i F-klass

F-PEDAGOG

Inga svarigheter - Vissa - Stora

2. Koncentration. Overaktiv? Passiv?

3. Samspel Kamrater? Vuxna?

4. Sprak/Tall? Uttal? Uttrycka sig? Forsta?

5. Inlarning? Folja / Forsta? Instruktioner? Anvanda?
6. Emotionellt? Angslig? Utatagerande?

7. Motorik? Grovmotorik? Finmotorik?



Sta pa ett ben, 20 sek vardera sida
Hoppa pa ett ben, 20 hopp vardera sida
Fogs test

Diadokokinesi

Jamfotahopp fram och tillbaka over linje, 10 st
Vaxelhopp, mellan ho o va fot fram, 10 gr
Fingerspel/-tapping

Avbilda cirkel, kvadrat, triangel, romb
Skriva sitt namn

Rita manniska

Taemot och kasta liten boll

Somatiskt status




Kalle 7:2 ar

LU ak 1. Kommer med mamma.

Aktuellt: Skolan ar inte rolig. Rasterna roliga.
Froken snall men tjatig. Kompisarna jattebra.

Lasa ar svart, ljuda. Matte ar "latt som en
platt”, borjat med bade + och -. Acc i vikt.

BHV: Epikris —ua. Enl mamma haft
logopedkontakt pga uttalssvarigheter. Pappa
har dyslexi.

Formular F-klass ifyllt av pedagoq:

Glad med manga idéer. Bra kamrat. Svart att
sitta still i samlingen.

Halsouppgifter: Haft ror pga rec otiter. Oro for
konc svarigheter. Insomningssvarigheter.

Status: Social. Pratar och avbryter. Tittar runt i
rummet. Lamnar stolen for att undersoka.
Trycker hart med pennan, bra grepp, men ritar
och skriver utan precision. Avbildar
geometriska figurer (inkl romb) ua. Ritar "kill”-
manniska. Balanssvarigheter bilat, laser knat.
Hoppar runt i rummet, utan tydlig svikt, 10-15
per ben. Skrattar. Fumlig finger-tum. | Ovr
motorikstatus inom det normala. Fetma.
Somatiskt i ovrigt ua.

Beddmning/Atgérd: Informerar - méjliga konc
svarigheter samt risk for dyslexi. Ber att vi far

folja utvecklingen och ha samrad med skolan.
Uppfoljning med pedagogiskt utlatande under , ...
ak 2-3 vb. Bestaller logopedjournaler. ’
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Men vad kan man gora?

Information - Kunskap

Forstaelse
Foraldraskapsstod

Var hittar man info?, litt tips,
poddtips

Forforstaelse

Valplanerad och strukturerad
skoldag

Avgransade arbetsuppgifter

Arbetsmiljo —klassrummet,
raster, fritids, matsal, idrott




Ocksa pedagogiska vinster av en utredningar

Vi har ont om tid i hjarnan!

Stimulans ger basta egekt i tidig
alder. Fran mellanstadiet mer
kompensatoriska hjalpmedel.

Provat allt, hittat ratt?




Psykisk ohalsa

De fyra vanligaste psykiatriska diagnoserna bland flickor och pojkar 7—-17 ar
2017. Antal per 100 000.

Antal per 100 000

3000
ADHD - Minst halften S5
lider avangest
2000
Specifik fobi : b
Sodidl fobi 1500
Tvangssyndrom
GAD- generaliserat angestsyndrom ang
Paniksyndrom 500
PTD- post traumatiskt stresssyndrom
0

Adhd Autismspektrum Depression Angest

M Flickor M Pojkar

Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen.




Glom inte!

att sova

e 6-12 ar 10-11 h/natt
e 13-18 ar 8-9 h/natt
* Vuxna 7-9 h/natt

Dagsljus!




Manga positiva
egenskaper!

« Formaga till extrem fokuserad
uppmarksamhet

 Djarvhet
« Charm
* |cke-konventionellt tankande




Tack for att ni
Lgsswade!




