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Utredning av barn i skoldldern med
lindrig intellektuell funktionsnedsattning




Dagens agenda
Utredning av barn i skolaldern med
lindrig intellektuell funktionsnedsattning

1. Bakgrund och fakta
2. Vad ar problemen med utredning inom skolan?
3. Var modell anpassad till dagens verklighet




Nar barn och ungdomar uppmarksammas
i skolan for svarigheter som kan tala for
lindrig intellektuell funktionsnedsattning

Ett dokument utarbetat av en arbetsgrupp av ldkare och psykologer
pd initiativ av Svenska Skollékarféreningen

Ett incitament till detta dokuments tillkomst dér att
lindrig intellektuell funktionsnedsdttning innebdir sG mycket mer én frdégan om skolform!

Handlédggning inom Elevhdélsan ur ett barnrdttsperspektiv
Stod for skolldkare och skolpsykologer

Svenska Skollakarforeningen grundad 1921




Representanter i arbetsgruppen
Psykologer

* Eva Tideman, docent, universitetslektor, ETP, leg psykolog, specialist i klinisk psykologi och neuropsykologi,
Lunds universitet, Institutionen for psykologi.

* |da Lindblad, med dr, leg. psykolog, verksam som skolpsykolog, Gillbergcentrum, Goteborgs

Lakare

* Elisabeth Fernell, prof i barn- och ungdomspsykiatri, Gillbergcentrum, Géteborgs universitet, spec inom
barn- och ungdomsneurologi med habilitering

e Anna-Karin Soderstrom, vetenskaplig sekreterare SSLF, spec inom SHV och verksam som skoloverlakare

» Helka Widengren, vice ordf SSLF, spec inom SHV och verksam som skolldkare. Ingar i Socialstyrelsens
vetenskapliga rad

* Joachim Sandberg, ledamot i SSLF, spec i pediatrik och skolhdlsovard. Verksam som skolldkare och
barnlakare

e Eva Nordin Olsson, ledamot SSLF, spec i allmanmedicin. Arbetar som skollakare och ar verksamhetschef for
primarvarden i Mora, Region Dalarna. Tidigare forbundsordférande, Autism- och Aspergerforbundet

* Nils Lundin, spec i barn- och ungdomsmedicin samt SHV, diplomerad i folkhalsokunskap. Tidigare
skoloverldkare och tidigare ordforande i SSLF. Socialstyrelsens vetenskapliga rad




1. Bakgrund och fakta




Kort historiken kring
”Sarskolan” — Anpassad grundskola

» Ar 1968 omsorgslagen - alla barn * Under 1990-talet tog kommunerna

och ungdomar i Sverige gavs ratt over huvudansvaret for sarskolan.
till utbildning, oavsett grad av Visionen om en skola for alla.
intellektuell funktionsnedsattning. . Sirskolekommittén utredde
* Elever med IK mellan 55 och 70 1991 om sarskolan kunde
placerade | grundsarskola och avvecklas. Men man ansag att
elever med IK under 55 placerade sarskolans elever inte kunde
man i traningsskola. garanteras tillrackliga resurser om
« Huvudansvaret for sarskolan hade de integrerades in i grundskolan.

landstinget och de flesta sarskolor < Byter namn - Anpassad skola
fanns i landstingens lokaler.



Diagnoskriterier

Lindrig intellektuell funktionsnedsattning, 1-2%

A) Brister i intellektuella
funktioner

* som slutledningsférmaga, problem-
l6sning, planering, abstrakt tankande,
omdome, studieformaga och féormaga att
lara av erfarenheter

* vilket styrks vid saval klinisk bedémning
som vid individualiserad, standardiserad
intelligenstestning.

e |Q< 70+£5 dvs < - 2SD

B) Brister i den adaptiva
funktionsféormagan

C) Svarigheterna ska ha debuterat
under utvecklingsperioden

Gausskurva
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Lindrig

intellektuell funktionsnedsattning, 1-2%

Fa funktionsbeskrivande diagnoser kan vara sa svara

att stdlla som lindrig intellektuell funktionsnedsdttning —
den grad av intellektuell funktionsnedsdttning som grénsar
dels mot %vag teoretisk begdvning inom den vida
“normalvariationen” och dels mot mattlig intellektuell

funkt'ionsnedsdt'tninq. Citat: Elisabeth Fernell, prof i barn- och ungdomspsykiatri,

Gillbergcentrum, Goteborgs universitet, spec inom barn- och ungdomsneurologi med
habilitering

Gausskurva

¥ T ’ T
-3SD -25D -1SD M 15D 25D 3sD

Kanske halften? diagnosticeras fore 6 ars alder

Generella svarigheter - symtom fran flera
omraden, - sprak, motorik, perception,
uppmarksamhet, aktivitetsreglering,
inlarning ........




“Inte aldersadekvat”

Om6ar 12=8 ar 18=12 ar






Betydande samsjuklighet

Om en NPF.........

e + 1 ytterligare diagnos

85-100%

e + 2 ytterligare diagnoser  65-70%

e + 3 ytterligare diagnoser  35-50%

M Overlappning mellan psykiatriska diagnoser

Depressivite b(ifolarltet/
angestsyndrom

A,
Ky
Vo,

Inlarni

Missbruk/ Samlarsjt

Kriminalitet




2. Vad ar problemen mead
utredning inom skolan?

Varfor inte?




Varfér diagnos
i skolan?

Historiska skal?

Skolan har utrett vilka som ska ha
ratt till skolformen och enbart
skolformen har varit i fokus

“Da” forklarade EN diagnos alla
svarigheter

Neuropsykiatrins intag med o6kad
kunskap kom senare

Moaijligheterna till
etiologisk/genetisk utredning kom
senare




Skollagen: 7 kap. och 11 kap.

7 kap.5 §

Barn som pa grund av att de har en intellektuell
funktionsnedsattning inte bedoms ha
forutsattningar att uppfylla sadana
betygskriterier eller kriterier for bedomning
av kunskaper som galler for grundskolan och
som minst ska uppfyllas, ska tas emot i
anpassade grundskolan.

Fragan om mottagande i anpassade grundskolan
provas av barnets hemkommun. Ett beslut om

mottagande i anpassade grundskolan ska foregas
av en utredning som omfattar en pedagogisk,

psykologisk, medicinsk och social bedomning.

Samrad med barnets vardnadshavare ska ske nar
utredningen genomfors.

11 kap. 2 §

* Anpassade grundskolan ska ge elever med
intellektuell funktionsnedsattning en for dem

anpassad utbildning som ger kunskaper och
varden och utvecklar elevernas formaga att tilldagna
sig dessa.

SKOLLAGEN
7 kap. 5 §

11 kap. 2 §




Elevhalsan

- Specialpedagog/larare ¥k <

3 : Psykolog
- Kurator R i

- Psykol&

- Sjukskoterska och Léka@
alltid Halso- och sjukvard %

EMI — Elevhalsans Medicinska Insats
LV - Skolhilcovird




2010-11!
Riktad tillsyn av

Skolinspektionen

 Komplexiteten i de psykologiska
och medicinska utredningarna
talar for att kommunen ska vara
skyldig att remittera ftill
landstinget for utredning.

 Skolverket och Socialstyrelsen
bor revidera de “Allmanna raden”
... garantera rattssakerhet,
kvalitet och likvardighet.




"man‘na rad Bara fokus pé skolformen och den
= A ‘ formella delen av mottagandet.
Det star INTE att ....

* utredarna behdver ha specialistkompetens

 det ofta finns samsjuklighet som ADHD och
autism

* medicinsk utredning av orsaksfaktorer

== (etiologi) behovs

Mottagande i grundsarskola
och gymnasiesarskola samt
urval till gymnasiesarskolans .
nationella program ska sakras

Skofverket B . o .
m , * samt om ratten till LSS, habilitering, mm

N~——_— .
Socialstyrelsen??

e uppfoljning inom sjukvard och habilitering




o A

De allmanna raden

“HEMKOMMUNEN BOR SE TILL ATT DEN ....” )

ook b € - {

Mottagande i grundsarskola
och gymnasiesarskola samt
urval till ggmnasiesarskolans
nationella program

Skelverket

MEDICINSK BEDOMNING

faststdller om det finns medicinska orsaker fill

elevens inlarningssvarigheter, och om dessa

indikerar malgruppstillhorighet, samt utfors av
% legitimerad lakare.

PEDAGOGISK BEDOMNING

faststaller om eleven har forutsattningar att
kunna na godkanda betygskriterier inom grund-
respektive gymnasieskolan och utfors av personal
med adekvat specialpedagogisk kompetens.

PSYKOLOGISK BEDOMNING s SOCIAL B

faststdller om eleven har en utvecklings- i faststaller om det finns sociala orsaker i

storning, och i sa fall i vilken grad, samt eller utanfor skolan som kan bidra till elevens

utfors av legitimerad psykolog. inlarnings-svarigheter, och utfors av kurator eller
nagon annan med adekvat utbildning.
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Intellektuell funktionsnedsattning — IF, 1-2%

* ESSENCE

* Neurologisk utvecklingsavvikelse
* Neuropsykiatrisk funktionsnedsattning

* Psykomotorisk utvecklingsférsening

* Utvecklingsstorning

* “Bokstavsdiagnos”

* Forstandshandikapp

Det finns alltid en medicinsk orsak bakom IF.
IF ar alltid bestaende, dvs ej botbar.

Lindrig — Medelsvar — Svar - Mycket svar
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En vanlig
”skolmodel

|II

1. Pedagogisk kartlaggning och
ZX atgardsprogram

2. Fordjupad pedagogisk utredning
3. Misstanke om IF

4. Vardnadshavare bjuds in till mote
5. Psykologutredning

8. Skollakarbedéomning och social
beddmning

9. Diagnosdiskussion

10. Psykolog aterkopplar
utredningsresultat till elev
och vardnadshavare

r




Ibland blir det problem .......7

* Pedagogens bedomning : Eleven nar/
har forutsattningar att uppfylla
betygskriterier eller kriterier for
beddomning av kunskaper som minst
ska uppfyllas. skollagen

e Kuratorns bedomning: Det finns
sociala orsaker som kan bidra till

elevens inlarningssvarigheter.
Allmdnna raden - social bedémning




Skolverket
Psykologens
utvecklingsanamnes

Graviditet och
forlossning

Tidig utveckling
Forskola och skola
Hereditet

Intressen och férmagor
BVC-journaler

Tidigare utredningar




All annan NP utreds
inom sjukvardens specialistverksamhet!

Varfor inte LIF | skolaldern?!

Trots att.....

* saknas tydliga krav vad galler kompetens och
erfarenhet

* samsjuklighet inte utreds i skolan
 etiologi inte utreds | skolan

* uppfoljning hos barnspecialist sker inte i
skolan

Barn med LIF som

identifieras under

skolaldern utreds
inom skolan.




Vem far

stalla diaghos?
Socialstyrelsen

* |Inga sarskilda regler for vem som far
stalla diagnos eller satta diagnoskod.

* | allmanhet lakare eller tandlakare.

 All hdlso- och sjukvardspersonal

som har tillracklig kunskap om en
sjukdom, en funktionsnedsattning eller
en skada kan stalla diagnos inom
ramen for sin yrkeskompetens.

» Att stalla en slutgiltig
sjukdomsdiagnos kan darfor ses
som en process, dar olika
yrkesutovare bidrar med sin
kompetens.




\

REGIONALT
VARDPROGRAM, 2010, SLL

e Lakare med
barnmedicinsk/barnpsykiatrisk
kompetens och psykolog, bada
med erfarenhet av
patientgruppen, utgor basen i \
teamet.

/ - lindrig utvecklingsstorning

GE))

* FOr att uppratthalla och utveckla
utrednings- och behandlings-
kompetens kravs det ett tillrackligt
stort patientflode.

7

chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://gamla.svenskpsykiatri.se/
/RV_ADHD_webbversion.pdf
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chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://gamla.svenskpsykiatri.se/

/RV_ADHD_webbversion.pdf



3. Vart forslag till modell
anpassad till dagens verklighet




® 0. . o .
Aven LIF i skolaldern ska utredas av regionernal
Varfor???

S

* Innebar sa mycket mer an skolform
 Livsperspektiv

e Samsjuklighet

* Helhetsperspektiv
 Likvardigt

* Patientsakert

e Kunskapsutveckling

e Sammanhallen

* Krav kompetens och erfarenhet
* Etiologi

 Tillrackligt patientflode




Halso- och sjukvard

Utredning av LIF

 Kompetens: betydande
erfarenhet av NP-utredningar,

eller fa handledning av nagon % ?

med sadan erfarenhet.

* Diagnos: skollakare och Psykolog
skolpsykolog J

* Paramedicinsk kompetens behovs
- skriver skollakaren remiss.




* Erfarenhet och kompetens motsvarar
de krav Socialstyrelsens staller.

* .... eller handledning. Va rt fOrSIag
e Bade SP och SL boér delta aktivt. - >
' Diagnos \

* Bada tar del av pedagogisk utredning. T

e Psykosocial bedomning ingar i . (8 ‘;_5/ |
utredarnas kompetenser. o kouakare R . SS
* Om annan kompetens behdvs skriver \ I @< Psvkolog

skollakaren remiss. A b &+

* Diagnos stalls av SL och SP om
kompetens och erfarenhet finns.

*Nationella riktlinjer for vard och stod vid adhd och autism.
Prioriteringsstod till beslutsfattare och chefer. Socialstyrelsen, 2022.




Skolldkaren remitterar till regionen

* Utredning av orsak och samsjuklighet

* Medicinsk diagnos maste faststalls inom Y 7 e
varden - for att fa tillgang till rattigheter STANN

e Lakare inom varden ansvarar for
- remiss till habiliteringen
- intyg LSS
- intyg forsakringskassan
- regelbunden uppfoljning
- overforing till vuxen vard




Varfér behoévs en
medicinsk diagnos?

e FOr att fa ratt vard och
behandling.

* Fungerar da som utgangspunkt
for fortsatta atgarder.

* Diagnoser klassificeras med hjalp av
diagnoskoder bl a for att ta fram statistik och
gora analyser.

DSM-1I

DSM-111
DSM-1\




"Take a way”

Utredning inom regionerna, Om utredningen anda sker i skolan
ESSENCE-team

 Lindrig intellektuell funktionsnedsattning

e Utredande psykolog och lakare maste ha
tillracklig kompetens och erfarenhet.

ar en svar diagnos att stalla. Darfor * Tva olika saker:
behdver utredningen ske inom : :

2. Utredning infor mottagande i
anpassad skola

g * Viktigt att ha bra rutiner fér utredning av
| aanad > W A diagnos.

* Viktigt att ha 6verenskommelser med
regionerna for att ha fungerande rutiner och
samarbete.




Flodesschema

SSLF:s hemsida

* Dokumentet
* Forslag intyg




e Barn har ratt till basta mojliga tillgang till
halso- och sjukvard.

* Barn med funktionsnedsattning har ratt till
ett fullvardigt och anstandigt liv samt hjalp
att aktivt delta i samhallet.

* Alla barn har ratt att kunna paverka sin egen
situation

e Barn har ratt att uttrycka sin mening och
horas i alla fragor som ror barnet.

* Vid alla beslut som ror barn ska i forsta hand
beaktas vad som beddms vara barnets basta.



https://unicef.se/barnkonventionen

SKOLLAGEN

https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-

lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/skollag-

2010800 sfs-2010-800/#K11

* SoS, Psykologutredning i skolan chrome-
extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/http
s://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-
dokument/artikelkatalog/ovrigt/2013-6-39.pdf

* Nar barn och ungdomar uppmarksammas i
skolan for svarigheter som kan tala for lindrig
intellektuell funktionsnedsattning chrome-
extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/http
s://slf.se/svenska-
skollakarforeningen/app/uploads/2023/09/NY-18-
sept-23-Lindrig-intell-funktionsneds.handlaggning-
1.pdf

* Allmdnna raden om mottagande i sdrskolan,

Skolverket chrome-

extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/http

s://www.skolverket.se/download/18.192dfce916aff

44f9af4a5/1560251201794/pdf4027.pdf
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SKOLLAKARFORENINGENS HEMSIDA

e Webinar

Utredning av lindrig intellektuell
funktionsnedsattning — Webinar

| samarbete med Svenska
Lakaresallskapet

* 19 april

Fordjupning for i forsta hand skollakare. Tid
kor(?mer att finnas for fragor och diskussion, se
nedan

Ida Lindblad, kommer att belysa psykologens
utredning och tolkning.

Elisabeth Fernell, kommer ge exempel pa nar
beslut om mottagande i anpassad skola
overklagas till Skolvasendets
overklagandenamnd och féra en diskussion
kring orsaker och vad som sen hander.



