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DSM-5:
Intellektuell funktionsnedsattning

A. Brister i intellektuella funktioner sasom slutledningsformaga,
problemlosning, planering, abstrakt tankande, omdome,
studieformaga och formaga att lara av erfarenheter vilket styrks
via saval klinisk bedomning som via individualiserad,
standardiserad intelligenstestning.

B. Brister i adaptiv funktionsformaga vilket leder till att personen inte
nar upp till den utvecklingsmassigt och sociokulturellt forvantade
nivan av personligt oberoende och socialt ansvarstagande. Utan
fortlopande stodinsatser begransar bristerna i adaptiv kapacitet
personens fungerande i ett eller flera vardagliga avseenden
sasom kommunikation, social delaktighet och sjalvstandighet
inom ett flertal livsomraden som hem, skola, arbete och
samhalle.

C. Bristerna i intellekt och adaptivitet visar sig under
utvecklingsperioden.

APA, DSM-5
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Brister i intellektuell funktion paverkar:

« Slutledningsformaga och problemldsning
* Planering

 Abstrakt tankande

* Minne

 Halla flera saker i huvudet samtidigt

« Omdome

 Studieformaga

e Lara av erfarenheter
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Intellektuell funktion
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« Langsammare utvecklingstakt inom flera omraden
» Lagre "utvecklingstak” % f/
« Svart att komma ihag, komma pa, och komma igang#’

 Svart att sortera ut viktig information, forsta ochess
anvanda information
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Adaptiv funktion

 De praktiska och vardagliga fardigheter som en individ
behover for att kunna anpassa sig till de krav omgivningen
staller, formagan att ta hand om sig sjalv och samspela med
andra.

* Repertoar av begreppsmassiga, sociala och praktiska
fardigheter som manniskor lar sig for att kunna fungera i
vardagen t ex ta hand om personliga agodelar, gora inkop,
samspela med jamnariga, skota sin ekonomi.
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Adaptiv funktion

» Kognitiva fardigheter/Teoretisk formaga, det vill saga hur

barnet klarar av att 1asa, skriva, rakna och annat som tranas i
skolan

 Social formaga/fardigheter, till exempel hur barnet kan umgas
med andra.

* Praktisk formaga/fardigheter, hur barnet klarar aktiviteter i det
dagliga livet som till exempel att ata, tvatta sig och kla sig.
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Svarighetsgrad

Lindrig
Medelsvar
Svar
Mycket svar

Svarighetsgradering utifran adaptiva funktioner.
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DSM-IV

| DSM-IV delades svarighetsgraden in utifran IK-varden:

* Lindrig mental retardation: IK-varde 50-55 upp till 70
« Mattlig mental retardation: IK-varde 35-40 upp till 50-55

« Svar mental retardation: IK-varde 20-25 upp till 35-40
* Djupgaende mental retardation: IK-vardeunder 20-25
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DSM-5 — svarighetsgrad

"The various levels of severity are defined on the basis of
adaptive functioning, and not IQ score, because it is adative
functioning the determines the level of supports required.
Moreover, IQ measures are less valid in the lower en of the 1Q

range.”

"De olika svarighetsgraderna definieras utifran adaptiv funktion,
och inte 1Q-poang, eftersom det ar adaptiv funktion som avgor
vilken stddniva som kravs. Dessutom ar IQ-matt mindre giltiga i

den lagre delen av IQ-intervallet.”

DSM-5, 2013 (s 33)
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Grad av ID IQ Jamforelse forstaelseniva
Lindrig 50-69 9-12 ar

Medelsvar 35-49 5-8 ar

Svar 20-34 2-5 ar

Mycket svar <20 0-2 ar

Lena Nylander mfl 2019
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Under utvecklingsperioden
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ESSENCE

Early Symptomatic Syndroms
Elicting Neurodevelopmental Clinic Examination

Begreppet illustrerar den
overlappning som finns mellan olika
utvecklingsneurologiska symtom, som
sprakstorning, symtom inom
autismspektrum, ADHD, intellektuell
funktionsnedsattning m.fl. tillstand

— och att det handlar om barn som
behover bedomas i ett "brett”
perspektiv och foljas upp over tid

(C.Gillberg, 2010)
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ESSENCE

Vid diagnostik av intellektuell
funktionsnedsattning
maste stallning tas till

differentialdiagnostik och adderande
funktionsnedsattningar och da kravs ett

samarbete mellan lakare och psykolog

(&%) UNIVERSITY OF GOTHENBURG
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ESSENCE

Minst 10% av alla skolbarn har kliniskt relevant ESSENCE och 75% av
dessa har stora problem ocksa i vuxen alder

e Autism 1%
« ADHD 5%

 Tourettes syndrom 1%
* ID 2%

Overlappning och komorbiditet ar regel
Flickor missas och igenkanns sallan (aven om de har svara problem)

Gillberg 1983, Nylander et al 2009, Gillberg 2010, Kopp et al 2010,
Gillberg 2013, Gillberg 2014
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ESSENCE och intellektuell funktionsnedsattning

* Gillberg och medarbetare fann att 57% av barnen med lindrig
utvecklingsstorning hade adderade psykiatriska tillstand sa som
oro, depression och angest ar vanligt.

— Ca 50 % av barnen med lindrig intellektuell funktionsnedsattning
— Fler an 60 % av barnen med mattlig och svar intellektuell funktionsnedsattning
Gillberg et al (1986)

« Okad risk for psykiatriska tillstand vid intellektuella svarigheter

- 36% av barnen med intellektuell funktionsnedsattning hade en psykiatrisk diagnos,
jmf med 8% av barnen utan intellektuell funktionsnedsattning
Emerson (2003)

- 30-50% av barnen med intellektuell funktionsnedsattning hade en psykiatrisk diagnos
Einfelt et al (2011)

- 65% av barnen med intellektuell funktionsnedsattning hade en psykiatrisk diagnos
Platt et al (2018)
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ADHD

ADHD symtom finns i hogre grad hos barn med intellektuella
svarigheter

Fernell & Ek (2010)
Simonoff et al (2007)

| en studie pa sarskolan (numera anpassad grundskola)
skattades 55-80% av barnen ha betydande svarigheter inom
domanerna motorik, uppmarksamhet, sprak, social och
emotionell funktion. Det gavs indikationer pa uttalade
exekutiva problem/ADHD hos ca 50% av barnen

Lindblad et al. (2011)

www.gnc.gu.se


http://www.gnc.gu.se/

Gillberg Neuropsychiatry Centre ) UNIVERSITY OF GOTHENBURG
Sahlgrenska Academy =

Autism

| en svensk studie fran 1996 visades att 20 % av barnen med
intellektuell funktionsnedsattning har ett autismspektrumtillstand,
varav ca 10 % hade autism

- Autism och intellektuell funktionsnedsattning ar vanliga samtidiga
tillstand

Fernell (1996)
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Sprakstorning
 Vanligaste orsaken till att remiss stalls till barnsjukvarden (40% avser
sprakstorning) Harel et al (1996)

» Tidigare studier har patalat att av barn med intellektuell
funktionsnedsattning har hogre forekomst av sprakstorning
World Health Organization, (2019)

- | tidigare studier har konstaterats:

— ca 59% av barnen med intellektuell funktionsnedsattning har en
sprakstorning
Lesser & Hassip (1986)

— ca 50% av barnen med lindrig intellektuell funktionsnedsattning
hade nagon form av sprakstorning

Memisevic & Hadzic (2013)
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