
Svenska Skolläkarföreningen                                               20260921 A-K Söderström 

 

 

1(2) 

 
Skolläkarens anamnes och status 

Detta är en kort version baserat på: RIKTLINJER FÖR ETIOLOGISK UTREDNING VID INTELLEKTUELL 

FUNKTIONSNEDSÄTTNING (IF,) Svensk neuropediatrisk förening – arbetsgruppen för intellektuell 
funktionsnedsättning. https://snpf.barnlakarforeningen.se/wp-content/uploads/sites/4/2024/03/2403Intellektuell-
funktionsnedsattning-SNPF240307uwo_sw.pdf 

 
Socialt 

Sammanboende vårdnadshavare? Gemensam/enskild vårdnad? Syskon? Föräldrars sysselsättning/yrke? 

Sociala svårigheter, kontakt med socialtjänst? Invandrat, när? Modersmål? Vad talas i hemmet? Barnets bästa 

språk? Barnets intressen/ fritidssysselsättning? 

 
Hereditet 

Intellektuell funktionsnedsättning, epilepsi eller annan neurologisk sjukdom och neuropsykiatrisk 

problematik. Uppgift om eventuellt släktskap mellan föräldrar. 

 
Tid och Aktuella sjukdomar 

Skalltrauma. Feberkramper. Sjukhusvistelse. 
 

 
Tidigare utredning 

Utredning av skolpsykolog, neuropsykiatrisk utredning, logoped mm. 
 

 
Graviditet, förlossning, neonatalt 

Komplikationer under graviditet eller vid förlossning. Prematuritet. Förlossningssätt. Apgar, vikt, längd, 

huvudomfång. Neonatalt kramper, hypotoni eller uppfödningssvårigheter. Moders missbruk, medicinering. 

Tidigare graviditeter: tidigare missfall eller postnatal död. 

 
Tidig utveckling 

Milstolpar från BHV. Fin- och grovmotorik, tal/språk och social kompetens. Eventuella förluster av tidigare 

uppnådda förmågor (regression). Bedömning av ADL-funktioner. Gått i förskola? Något de uppmärksammade? 

 
Samexisterande problem 

Krampsjukdom, tecken till ADHD eller autismspektrumstörning, beteendeproblem, sömnstörning och 

uppfödningssvårigheter. Andra somatiska sjukdomar. 

https://snpf.barnlakarforeningen.se/wp-content/uploads/sites/4/2024/03/2403Intellektuell-funktionsnedsattning-SNPF240307uwo_sw.pdf
https://snpf.barnlakarforeningen.se/wp-content/uploads/sites/4/2024/03/2403Intellektuell-funktionsnedsattning-SNPF240307uwo_sw.pdf
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Syn/Hörsel 

Senaste bedömning. 
 
 

Kroppslig utveckling 

Tillväxt (längd, vikt, huvudomfång), pubertet. Bif V/L-kurvor från BHV samt EMI. 
 

 
Status: 

Neurologstatus (fokala symtom, tonus, muskelsvaghet). Hudförändringar, missbildningar, skelettavvikelser 

och dysmorfa drag. I övrigt enligt egen bedömning som hjärtauskultation, bukpalpation (organförstoring), 

yttre genitalia. 
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