
Utbildningsdag Svenska Smärtläkarföreningen 
Datum 12 mars 2020, kl 8.30 – 15.30 

Tema visceral smärta 
Förhandsanmälan behövs 

Mötet sker via Zoom länk:  

Föreläsarna ta frågor i samband med sin presentation 

Tid Ämne  
8:30-8:40 Välkomna Märta Segerdahl 
8:40 – 9:20 Buksmärta ur ett barn- och 

ungdomsmedicinskt perspektiv 
Med Dr Cecilia Grinsvall 
ST-läkare i Barn och ungdomsmedicin, 
Drottning Silvias Barn och 
Ungdomssjukhus 
ST-läkare i Smärtlindring, Smärtcentrum, 
AnOpIVA/Östra, Sahlgrenska 
Universitetssjukhuset 

9:25 – 10:05 Bröstsmärta - vad kan vi göra på en 
smärtenhet? 

Docent Paulin Andréll, specialistläkare 
Smärtcentrum, AnOpIVA/Östra, 
Sahlgrenska Universitetssjukhuset 

Fikapaus   
10:20 – 11:00 Modern Endometriosvård” 

– paradigmskifte från ett 
biomedicinskt till ett 
biopsykosocialt synsätt 

Johanna Nordengren, överläkare, med dr. 
Endometrioscentrum, Kvinnosjukvård, 
Skånes Universitetssjukhus/ Malmö 

Åsa Ringqvist, överläkare, med dr 
Smärtrehabilitering Skånes 
Universitetssjukhus /Lund 
 

11:05 – 11:45 Bäckensmärta – interstitiell cystit Eva Uustal 
 

Lunchpaus   
13:15 – 13:35 Neuromodulation vid smärta och 

dysfunktion i lilla bäckenet 
Pedram Tabatabaei, överläkare, 
doktorand, Neurokirurgiska kliniken, 
Umeå Universitetssjukhus 

13:35 – 14:25 Buksmärta vid IBS och andra 
funktionella mag-tarmsjukdomar 

Hans Törnblom 
Överläkare och docent i gastroenterologi, 
Sahlgrenska Universitetssjukhuset 

Hämta fika inför 
diskussionen! 

  

14:30 – 15:30 Multimodal rehabilitering vid 
visceral smärta 

Paneldebatt 

 Tack för idag!  
 


