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Rubrik

Avancerad hjart-lungriddning vuxna
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OVERSIKT AIRWAY & C-SPINE
* Sikerhet O * Stillning till endotrakeal intubation
* Medvetslos O * [séfall: asynkron ventilation 10/min
e Fri luftvdg: ingen andning O
BREATHING
INITIERA A-HLR * Undersoker brostkorgen O
* Brostkompressioner (100-120/min) O e Auskulterar lungorna O
* Ventilation (100 % 02, 30:2) O
* Koppla def under pagédende komp O CIRCULATION
* Intravendsa infarter O
CYKEL #1  Akut ultraljud, ev trombolys, pericardiocentes,
* Rytmanalys (t ex PEA, VF) O vitskebehandling osv O
* Aterupptar komp / vent direkt O
* Defibrillering (rétt #J) eller ingen def O PATIENTNARA BLODPROV
 Likemedel eller inga O * Kalium & Calcium, ev calcium IV O
¢ HLR i 2 minuter O
EXPOSURE
CYKEL #2 e Temperatur O
* Rytmanalys (t ex PEA, VF) O
* Aterupptar komp / vent direkt O PLANERING VID ROSC
* Defibrillering (ritt #J) eller ingen def O 12-avlednings EKG
 Likemedel eller inga O * Frekvens O
¢ HLR i 2 minuter O * QRS-komplex O
e ST-stricka O
CYKEL #3 e T-vagor O
* Rytmanalys (t ex PEA, VF) O
* Aterupptar komp / vent direkt O Beslut om
¢ Defibrillering (rétt #J) eller ingen def O * Akut PCI eller trombolys O
 Likemedel eller inga O * Andra riktade atgirder O
* HLR i 2 minuter O  Targeted Temperature Management O
CYKEL #4 PLANERING NAR FORTSATT A-HLR INTE
 Rytmanalys (t ex PEA, VF) O LANGRE AR MENINGSFULL
* Aterupptar komp / vent direkt O e Fortsatt A-HLR tills beslutet tagits att avsluta
* Defibrillering (rétt #J) eller ingen def O * Beslut om att avsluta aterupplivning O
 Likemedel eller inga O ¢ Beslut om obduktion (ev rittsmed) O
¢ HLR i 2 minuter O
IDENTIFIERA ROSC
* Rytmanalys: bdrande rytm, pulskontroll O
* Blodtrycksmiétning O




