Klinik/situation: Lakare:

Datum:

SWESEMs utbildningsutskotts medsittningsmall

Rubrik

Axelstatus

2015-01-07

Allméant axelstatus

1-Inspektion och palpation
0 Humerus

O Sternoklavikular led

O Klavikel

0 Akromioklavikular led
] Skapula

2-Rorelseomfing och kraft
[ Flexion

[ Extension

0 Abduktion

[ Adduktion

O Internrotation

[ Externrotation

Instruktor/handledare

Specialitet




Klinik/situation: Lakare: Datum:

Hypotesdrivna axelundersokningar

Fraktur proximal humerus

[J Kraft vid handledsextension, tumopponering och fingerspretning
LI Puls i arteria brachialis

[J Rontgen

Axelluxation

L] Kénsel for stick 6ver den laterala delen av 6verarmen (n axillaris)
O Kraft vid handledsextension, tumopponering och fingerspretning
[J Radialispuls

O] Rontgen (alla utom patient med atraumatisk recidivlux)

Rotatorkuff patologi

[ Drop arm test

O] External rotation resistance test
L] Internal rotation lag test

L] External rotation lag test

Akromioklavikularled patologi
LI Cross-body test

Cervikal rizopati

O Dermatom undersokning

[ Myotom undersokning

O] Reflexer

O] Spurlings test

O Shoulder abduction relief test

Septisk artrit
O Artrocentes

Referred pain

O Lampliga undersokningar, exempelvis:

0 EKG och Troponin vid missténkt akut koronart syndrom

O] Bukpalpation, leverprov och ultraljud vid misstankt akut kolecystit

O Axillpalpation med missténkt lokal inflammatorisk process eller tumor

Helhetsbedomning
[ Genomfor fardigheten med tillracklig manuell fardighet

Instruktor/handledare Specialitet



