Klinik/situation: Likare: Datum:

SWESEMs utbildningsutskott

Frammande kropp luftvig — medsittning

1. Forberedelser

O Forbereder utrustning som kan behovas

O Kontaktar ONH och/eller narkos

O Likaren gor en korrekt beddmning om patienten &r:
* Vid medvetande, pratar, hostar effektivt
* Medvetandesidnkt, oformogen att prata, tilltagande cyanos, hostar ineffektivt
*  Medvetslos

2. f&tgﬁrder
Vid medvetande, pratar, effektiv hosta
O Observerar, re-evaluerar tills frimmande kropp dr avldgsnad

Medvetandesdnkt, oformogen att prata, tilltagande cyanos, ineffektiv hosta

O Ryggdunkningar mellan skulderblad x 5. Barn halls med huvudet ligre.

O Buk- eller brosttryck x 5. Buktryck for alla utom barn < 1 ar och uppenbart gravida. Barn halls
med huvudet lidgre.

* Buktryck: Heimlich manover eller motsvarande

* Brostryck: sternalt som vid HLR men med snabbare intryckning och lidgre frekvens.

O Re-evaluerar och upprepar tills patientens tillstand fordndras

Medvetslos

O Inspekterar munhalan; utfor ’finger sweep” x 1 enbart om den fraimmande kroppen &r synlig

O Oppnar luftviigen (t ex head-tilt / chin-lift) och gor 5 forsok till inblisning om patienten r ett
barn

O Paborjar HLR

O Utfor laryngoskopi och bedomer fraimmande kroppens lokalisation

Synlig och ovanfor stimbanden Osynlig eller distalt om stimbanden
O Forsoker ta bort kroppen med hjélp O Endotrakeal intubation; puttar den
av Magills tang frimmande kroppen ner i en bronk
O Koniotomi alt nal cricotyroidotomi O Backar tuben till normalldge och
om det inte gar att ta bort kroppen ventilerar den andra lungan

O Re-evaluerar effekt av gjorda atgirder

3. Kontroller/planering efter att det akuta luftvigshotet ar handlagt

O Utesluter blodning av frimmande kropp

O Tar beslut om bronkoskopi krivs for att utesluta’handlédgga kvarvarande frimmande kropp
O Utesluter att skador av buk-/brostkompressioner uppstatt

O Tar beslut om infektionsrisk foranleder uppfoljning

Aterkoppling till Likaren:

Instruktér/handledare Specialitet



