Klinik/situation: Likare: Datum:

SWESEMs utbildningsutskotts medsittningsmall

Rubrik

Handstatus

2016-08-31

Allméint handstatus

Inspektion
O Tonus
1 Hematom, svullnad, felstillning, skér- eller stickskador

Hypotesdrivna handundersokningar

Sen- nerv- eller kirlskador

O] Testar flexorsenorna distalt om skadan alternativt extensorsenorna beroende pa
skadelokalisation

O] Testar sensorik distalt om skadan med 2PD

0 Kontrollerar kapilldr aterfyllnad

O Tvittar och bedovar

0] Ordnar blodtomt filt vid behov

O Inspekterar skadan, om lednira noggrann inspektion av ledkapsel

Frakturer och luxationer

O] Palperar ben (metakarpaler, falanger) i anslutning till det skadade omradet
O Palperar leder (MCP-, PIP- DIP-) i anslutning till det skadade omradet

O] Noterar ev. rotationsfelstillning

O Bilddiagnostik

Ligamentskador
O Stabilitetstestar ulnara kollateralligamentet, jamfor rorlighet med kontralaterala sidan

Helhetsbedomning
0 Genomfor fardigheten med tillrdcklig manuell fardighet

Instruktor/handledare Specialitet



