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Socialstyrelsen har tillsammans med en expertgrupp och sveriges lakemedelskommitté
tagit fram en checklista med vanliga lakemedelsbiverkningar som riktar sig till
malgruppen lakare under utbildning, nyblivna underlakare i primarvard och geriatrik
samt till sjukskoterskor. SWESEM har haft tva representanter med i arbetet.

SWESEM valkomnar checklistan som kan vara anvandbar vid handlaggning av aldre
patienter i ett lugnare skede, ej vid akuta tillstand, och 6kar kunskapen kring
lakemedelsbiverkningar.

Sammanfattning av SWESEMs synpunkter:

- SWESEM stddjer listan men det maste vara tydligt att akuta tillstand alltid maste
uteslutas och handlaggas enligt radande praxis innan symptomen tillskrivs
lakemedelsbiverkan.

Vi har daremot foljande invandningar mot forslaget:

- Listan bor inte heta “diagnostisk”. Foreslar istallet att den endast heter “vanliga
lakemedelsbiverkningar hos aldre” eller nagot liknande.

- Vi anser att det ar omgjligt att fa med samtliga akuta sjukdomstillstand som kan ge
en bredd av olika symptom varfor dessa exempel helt bér tas bort som exempel da
inledningen redan ska ha klarlagt att akuta tillstand férst och framst skall uteslutas.
Som exempel kan namnas subduralhematom vid yrsel utan lakemedelspaverkan
och depression vid trott/dasighet utan lakemedelspaverkan da manga olika
medicinska tillstand kan ge bade yrsel och trétthet.

- Vianser vidare att det ar olyckligt att utesluta de fem symptombeskrivningar “ont i
magen/brdstet, huvudvark, illamaende/krakningar, diarré och irritabilitet” som aven
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dessa kan vara orsakade av lakemedel och darfér anser vi att aven de boér inga i
checklistan. Fér som redan namnts sa skall akuta tillstand anda alltid uteslutas forst.

- Vianser att symptomet yrsel med “hjartklappning” som direkt orsak bor bytas till
“hjartrytmrubbning” for att &ven inkludera bradykardi som kan vara
lakemedelsorsakat. Detta eftersom "yrsel" som symtom anges hjartrubbning som
direkt orsak och hanvisas till "hjartklappning" som symtom men dar bradykardi inte
inkluderas.

- Vi saknar ocksa elektrolytrubbning och anemi som diagnosférslag till yrsel.

- Behandling med antikoagulantia som direkt Iakemedelsbiverkan vid blédning efter
trauma bor ocksa namnas.

For Svensk forening for akutsjukvard:

Yvonne Felfalusi-Beres, specialist akutsjukvard
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