Klinik/situation: Likare: Datum:

SWESEMs utbildningsutskott

Rubrik

Akut oftalmologi - medsittning

2020-03-08

1-URAKUTA TILLSTAND

Sérskild handldggning vid:

* Bulbperforation

* Kemisk/termisk skada

* Retrobulbir process (orbitalt kompartmentsyndrom)

2-ANAMNES
Bakgrund

M | O Ogondroppar/dgonsalva
O Antikoagulantia

A | O Kénda allergier med 6gonsymptom

P | O Ogonsjukdomar, tidigare dgonkirurgi
O Systemsjukdomar som kan paverka ogat (t ex diabetes, hypertoni, herpesinfektion)

L (0O Yrke
O Kontaktlinsanvdndning

E O Alkohol
S O Tobak

Aktuellt

O | O Debuthastighet
O Aktivitet vid debut (t ex trauma, aktivitet med risk for frimmande kropp)

O Ett eller bagge 6gonen? Hela synfilt eller delar dirav?

P

Q | O Ogonsmiirta, skav, klada

O Paverkad syn, t ex:

* Synnedsittning

* Synforiandringar (t ex halo, floaters, blixtrar, synflimmer, metamorfopsier)

* Diplopi: monokulidrt (forsvinner ej nédr andra 6gat maskeras) vs binokulért (forsvinner nér ett
eller det andra 6gat maskeras)

O Okad smiirta vid ljus eller dgonrdrelser?

O Gradering av besviren

O Symptomdynamik

+ |3 ||

 Okat/minskat tarflode
 Ovriga symptom (t ex huvudvirk, symtom som talar for systemsjukdomar)
* Annan sjuk i liknande
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3-SCREENING OGONSTATUS

Yttre inspektion

O Orbita, 6gonlock och tarapparat: svullnad, rodnad, deformitet?

O Konjunktiva och kornea: injektion, kemos, sekretion, frimmande kropp, synliga erosioner?

Visus
O Hoger 6ga
O Vanster 6ga

Pupiller och ljusreaktion

O Pupillstorlek

O Ljusreaktion (direkt och indirekt)
O Swinging flashlight test

4-HYPOTESDRIVNA UNDERSOKNINGAR

Beroende pa missténkta tillstdnd kan f6ljande undersokningar vara relevanta:
* Palpation av orbitaranden

* Kontroll av kénsel pa kinden, inferiort om nedre 6gonlocket

o Ogonrorelser

» Ogonlocksrorelser

* SOk frimmande kropp inkl evertera dgonlocken

* Synfiltsundersdkning med binokuldrt och monokuldrt Donders test

* ROdmattnadstest

» Ogonmikroskop: fluoresceinfirga och undersdkning av kornea i blatt ljus
* Hyphema / hypopyon

* Fundoskopi

* Bedomning av intraokulért tryck

* Nervstatus

* Temp

* CRP och/eller SR

* Rontgen

5-VIDARE HANDLAGGNING

O Misstankt tillstand?

O Initial handlaggning?

O Vidare vard (t ex uppfoljning, till rétt instans med rimligt tidsfonster)?

Aterkoppling till likaren:
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