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akutsjukvarden mellan regionerna, detta galler sarskilt

hur akutsjukvard for barn och unga organiseras mellan sjukhus eller barnmottagningar.’
Som regel ar dock akutmottagningar sjukhusbundna medan ledningsfunktion, larmtjanst
och prehospitala enheter bade kan vara sjukhusbundna och inga i regionens uppdrag
eller utga fran privata vardgivare som har avtal med regionen. Akutsjukvard bestar av
en sammanhallen vardprocess for den akut sjuke patienten, fran telefonradgivning,
larmfunktion, prehospital akutsjukvard till omhandertagande pa akutmottagningen.

SWESEM rekommenderar att akutmottagningar organiseras i
akutkliniker som:

Leds av specialister i akutsjukvard i rollen som verksamhetschefer

Ansvarar for prehospital akutsjukvard

Bedriver utbildning av ST-lakare i akutsjukvard i enlighet med Socialstyrelsens
foreskrifter?

Sakerstaller en god arbetsmiljo, specifikt for skiftarbete®

Erbjuder kontinuerlig fortbildning till akutklinikens anstallda*

Genomfor regelbunden internutbildning for att uppratthalla kompetens och
beredskap vid ovanliga situationer/ katastrofer®

Mojliggor for medarbetarna/kliniken att bedriva forskning

Forhaller sig evidensbaserat till den medicinska varden samt implementerar ny
medicinsk kunskap och metoder i det dagliga halso- och sjukvardsarbetet®

' Socialstyrelsens statistik om véntetider och besok vid sjukhusbundna akutmottagningar 2018
2 Socialstyrelsens malbeskrivning SOSFS 2015:8

3 SWESEMs arbetsmiljépolicy 2019

4+ SWESEMSs rekommendation avseende fortbildning av specialister i akutsjukvard 2019

5 SWESEMs rekommendation angaende internutbildning vid den egna akutenheten 2019

6 Socialstyrelsens malbeskrivning SOSFS 2015:8
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https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/statistik/2019-10-6395.pdf
https://slf.se/swesem/app/uploads/2019/03/malbeskrivning-akutsjukvard-delmal-a-c.pdf
https://slf.se/swesem/app/uploads/2019/03/arbetsmiljopolicy-swesem-version-0-1-2.pdf
https://slf.se/swesem/app/uploads/2019/06/rekommendation-avseende-vidareutbildning-av-specialister-i-akutsjukvard.docx.pdf
https://slf.se/swesem/app/uploads/2019/03/swesems-rekommendation-angaende-kontinuerlig-internutbildn-vid-den-egna-akutenheten-150422.pdf
https://slf.se/swesem/app/uploads/2019/03/malbeskrivning-akutsjukvard-delmal-a-c.pdf
http://www.swesem.org/

e Bedriver systematiskt kvalitets- och utvecklingsarbete, med kritisk granskning av
den egna verksamheten syftande till att ka vardkvaliteten och patientnyttan
samt utveckla processer och verksamheten i stort’

e Budgeterar for patientuppdraget (se uppdragsbeskrivning) vilket bl a inkluderar
adekvat bemanning, utbildning i férekommande fall, fortbildning,
verksamhetsutveckling samt kvalitetssakring

e For ett sammanhallet journalsystem for hela den akuta vardkedjan

| en akutklinik® ingar uppdrag som:

Akut omhandertagande av den akut sjuka eller skadade patienten®
Triagering, identifiering av akuta sjukdomstillstdnd och prioritering av medicinsk
angelagenhetsgrad utifran symptompresentation

e Stabilisering och behandling av patienter med instabila vitalfunktioner och
livshotande sjukdomstillstand

e Utfora riktad och relevant differentialdiagnostik for att utesluta eller bekrafta akuta
sjukdomstillstand samt vardera risker och nytta med olika
handlaggningsalternativ
Anpassad smartlindring vid akut sjukdom/skada efter intensitet och duration
Kliniken skall sékerstalla att det finns adekvat medicinteknisk utrustning for
identifiering, diagnostik och behandling av akuta sjukdomstillstand

e Tillse att patienter som bedoms ej vara i behov av akutklinikens resurser
hanvisas till ratt vardniva. Bedomning skall dokumenteras i journal.

e Ansvar for organisationen och genomférande av akutsjukvard vid forhojt
beredskapslage'”

7 Socialstyrelsens malbeskrivning SOSFS 2015:8

8 Akutklinik kan t ex vara preshospital enhet, larmenhet eller akutmottagning

® Socialstyrelsens statistik om vantetider och besdk vid sjukhusbundna akutmottagningar 2018
10 Socialstyrelsens malbeskrivning SOSFS 2015:8

WWW.swesem.org
Version 1.0 Godkand av styrelsen 2020-09-08



https://slf.se/swesem/app/uploads/2019/03/malbeskrivning-akutsjukvard-delmal-a-c.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/statistik/2019-10-6395.pdf
https://slf.se/swesem/app/uploads/2019/03/malbeskrivning-akutsjukvard-delmal-a-c.pdf
http://www.swesem.org/

Fran Socialstyrelsens foreskrift ang lakarnas
specialiseringstjanstgoring SOSFS 2015:8 :

“‘Kompetensbeskrivning av specialiteten Akutsjukvard

Specialiteten akutsjukvard karaktériseras av handlédggning av alla akuta
sjukdomstillstand och olycksfall, i alla &ldrar, under begrdnsad tid och med tillgéngliga
resurser. Akutsjukvarden innefattar larmfunktion, prehospitalt omhdndertagande och
handlaggning pa akutmottagning.

Kompetensomradet omfattar
e vérdering av risken kontra nyttan med olika handldggningsalternativ ur ett
medicinskt, logistiskt och etiskt perspektiv samt ur ett patientsdkerhetsperspektiv,
och
e ledning och prioritering av vardinsatser sévél for den enskilda patienten som for
akutenheten som helhet, inklusive arbetsledning i situationer dér det akuta
vardbehovet bverstiger tillgéngliga resurser.

Samverkan med andra specialiteter och professioner inom hélso- och sjukvardens
organisation &r viktigt fér kompetensomradet.

Den specialistkompetenta lékaren ska
e behérska identifiering, prioritering, stabilisering och behandling av patienter med
instabila vitalfunktioner och livshotande sjukdomstillstand, och
e kunna sjalvstéandigt prioritera, utreda och utifran en sannolikhetsbedémning
behandla patienter i alla aldrar och med alla kontaktorsaker som férekommer péa
en akutenhet.

Fér detta kréavs en férmaga att tilldmpa epidemiologiska kunskaper och att verka
preventivt. Vidare ska den specialistkompetenta lédkaren ha férmaga att vérdera risker
och nytta med olika handldggningsalternativ ur ett etiskt perspektiv, ett
patientsékerhetsperspektiv och ett logistiskt perspektiv.

Den specialistkompetenta ldkaren ska &ven kunna
e ansvara fér medicinskt sékra transporter samt planera uppféljning bade inom och
utanfér den egna sjukvardsenheten, och
e leda vardinsatser och resursférdelning samt kontinuerligt anpassa dem efter
bade den enskilda patientens och hela enhetens varierande behov.”

WWW.swesem.org
Version 1.0 Godkand av styrelsen 2020-09-08



http://www.swesem.org/

Ingar i Akutsjukvardens uppdrag enligt SWESEM:

e Oppen dygnet-runt verksamhet for oplanerad, akut hélso- och sjukvard inom
akutsjukvardens kompetensomrade (se ovan)

e Bedriva prehospital akutsjukvard samt medicinskt stéd och ledningsfunktion till

prehospitala enheter och larmtjanst

Ledande roll i kris- och katastrofberedskap inom den akuta vardkedjan

Forsknings- och utvecklingsarbete inom akutsjukvard

Medverka i preventivt folkhalsoarbete

Planera och ansvara fér medicinskt sakra intra- och extrahospitala transporter till

och fran akutmottagningen

e Samverka med andra halso- och sjukvardsenheter inom primarvarden och
slutenvarden

e Samverka med aktoérer utanfér halso- och sjukvarden som t ex raddningstjanst,
polismyndigheten, forsakringskassan, skola och verksamheter inom
socialtjansten inom omradet akutsjukvard

Uppdraget innebar att akutsjukvarden aktivt skall arbeta med att férebygga, identifiera
och hantera akuta aspekter av odifferentierad sjukdom och skada. | den akuta
vardkedjan ingar larmfunktion, prehospitalt omhandertagande, triage, prioritering, initial
evaluering, resuscitering, stabilisering och handlaggning av bradskande och akuta
tillstand oavsett s6korsak. Akutsjukvarden har patientansvar tills utskrivning sker fran
akutmottagningen och ansvaret 6verfors till mottagande slutenvardsenhet, alternativt
tills patienten anses fardigbehandlad pa akutmottagningen och efter behov foljs upp
inom Appenvarden.

Akutsjukvardens verksamheter skall ansvara for bemanning och sakerstalla adekvat
utbildning for hela personalstyrkan for att uppratta kompetens, detta for att patientsakert
kunna omhanderta akut sjuka patienter. De skall vidare ansvara for organisationen och
genomférande av akutsjukvard i bade normallage och vid férhojt beredskapslage och
vara tillganglig for hela befolkningen.
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