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Rekommendation angående etablering av 

fokusområden på en akutklinik 

 
Dokumentet ska ge vägledning till etablering av 

fokusområden som är relevanta inom akutsjukvård. Att 

upprätta fokusområden på en akutklinik är ett sätt att 

upprätthålla, uppdatera och vidareutveckla delområden av 

akutsjukvården. Det bygger på medlemmarnas engagemang 

i området. Det primära målet är att utveckla särskild 

kompetens inom vissa delar av akutsjukvård, inte att bygga 

ansvarsområden som täcker alla kliniska sökorsaker som 

akutsjukvården hanterar. 

 

Definition 
Ett fokusområde samlar de akutläkare som är särskilt intresserade av ett medicinskt område. 

Forskning är inte ett eget fokusområde utan ska i stället vara representerad i alla fokusområden. 

Uppdraget att ansvarar för ett fokusområde ska företrädesvis utföras av erfaren specialist och kan 

vara bunden till en överläkartjänst och bör innefatta avsatt tid för regelbundna möten och 

utbildningar. Fokusområden har följande uppgifter: 

• Utveckla och upprätthålla särskild kompetens inom området 

• Ansvara för att klinikens behandlingsriktlinjer inom området är evidensbaserade och 

uppdaterade 

• Vidareutbilda övriga kollegor inom området 

• Agera kontaktyta mot andra kliniker vid frågor inom relevant område (till exempel gränssnitt) 

• Stödja forskning inom området på den egna kliniken 

 

Förslag på fokusområden på en akutklinik 

Fokusområden har valts enligt EUSEMs befintliga sektioner och med hänsyn till vissa patientgrupper 

som kan kräva särskilda kunskaper inom medicinsk handläggning, juridik och/eller där det kan finnas 

ett definierat behov av samarbete med övriga delar av sjukvården.  

• Critical Care 

• Geriatrisk akutsjukvård 

• Gynekologi / Obstetrik 

• Katastrofmedicin 

• Pedagogik 

• Pediatrisk akutsjukvård 

• POCUS 

• Prehospital akutsjukvård 

• Psykiatri, beroendesjukdom och våldsutsatta patienter 

• Toxikologi 

• Trauma 
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