Utredning
specialisttentamen



Upplagg

10 min intro + enkatgenomgang
10 min presentation nuvarande modell, Eric Dryver
10 min presentation alternativ modell, Katrin Hruska

10-15 min fragor/diskussion



Bakgrund

Arsmétet 2025 fattade beslutet att bifalla styrelsens férslag som 16d sé& hér:

Men da amnet ar angelaget for akutsjukvardens i Sverige under 6éverskadlig framtid foreslar styrelsen

foljande:



- En utredning tillsatts for att utreda fragan om specialisttentamens roll i utbildningen av
svenska akutlakare, hur den kan anvandas i hdgre grad i Sverige och vilken modell eller

tentamen som ska anvandas i Sverige.

- Underlag bor inhamtas fran flera olika Iander for att kunna goéra jamforelser mellan olika

strategier och tentamina.

- Gruppen ska ge forslag pa hur specialisttentamen (om annan an EBEEM) ska forvaltas,
inklusive ekonomi, och den forvaltande instansens relation till Swesem och ett eventuellt

framtida aktiebolag.

- Gruppen avrapporterar till styrelsen innan arsskiftet 2026, och ett férslag presenteras senast

pa akutveckan 2026



Utredningsgruppen:

Karolina Berglund, sammankallande, ST-lakare, styrelseledamot SWESEM
Peter Mostrom, studierektorsrepresentant

Frida Meyer, akademisk/pedagogisk representant

Katrin Hruska fran motionsgrupp 1.

Eric Dryer fran motionsgrupp 2.

Gerold Kretschmar fran Utbildningsutskottet

Mari Paajanen fran Utbildningsutskottet



- Underlag bér inhdmtas fran flera olika ldnder for att kunna gbra jamférelser mellan olika

Strategier och tentamina.



Snabbrapport

Enkat om deltentamen inom akutsjukvard
Totala antalet respondenter: 251



Vilken kategori tillhér du?

Antal svar: 251

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

ST-idkare i akutsjukvard

Specialist i akutsjukvard




Hur viktigt ar det for dig att en svensk specialisttentamen i akutsjukvard uppfyller foljande mal?
(Skala 1-7: 1 = inte alls viktigt, 7 = mycket viktigt)

Antal svar: 251
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Sakerstalla en hog och bred kompetens hos alla
specialister

Sékerstalla en lagstaniva av kompetens hos alla
specialister

Stimulera larande under ST och vagleda utbildningen

Vara rattvis och forutsagbar oavsett utbildningsort

Fungera som en normerande kvalitetsstampel — dvs. att
manga specialister genomgar tentamen sa att den blir en
sjalvklar del av specialistidentiteten

Vara logistiskt genomforbar (mojlig att gora for alla ST-
lakare utan orimlig tidsatgang eller praktiska hinder)

Tacka bredden av akutsjukvard motsvarande SWESEMs
Core Curriculum

Testa medicinsk kunskap

Testa kliniskt resonemang & beslutsfattande

Testa procedurhantering (t.ex. luftvag, thoraxdran,
ultraljud)

Testa kommunikation & ledarskap

Testa formaga att arbeta under stress & multitasking




Om du tagit specialisttentamen, hur val uppfattar du att tentamen uppfyller féljande mal
(Skala 1-7: 1 = inte alls, 7 = till stor del): (hoppa 6ver om du ej gjort)

Antal svar: 185

Sakerstaller en hog och bred kompetens

Sakerstaller en lagstaniva av kompetens

Stimulerar larande under ST och vagleder utbildningen

Ar rattvis och férutsagbar

Tacker bredden av akutsjukvard motsvarande SWESEMs
Core Curriculum

Testar medicinsk kunskap

Testar kliniskt resonemang & beslutsfattande

Testar procedurhantering (t.ex. luftvag, thoraxdran,
ultraljud)

Testar kommunikation & ledarskap

Testar formaga att arbeta under stress & multitasking
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Vilket stod har du haft fran din arbetsgivare for att genomféra tentamen? (hoppa 6ver om du ej gjort)

Antal svar: 210

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

Obligatoriskt, pa arbetstid

Uppmuntrat, men frivilligt

Jag fick soka upp maojligheten sjalv, utan sarskilt stod

Inget stod




Har du fatt ledigt fran arbetsgivaren for att lasa in till tentamen? (hoppa 6ver om du ej gjort)

Antal svar: 210

0% 5% 10% 15%

Ja, flera dagar

Ja, enstaka dag(ar)

Nej, jag fick lasa pa fritiden

Ej aktuellt

20% 25% 30%

35% 40% 45%

50%




Om du har gjort en eller flera deltentamina — ungefar hur manga arbetsdagar har varje deltentamen tagit i genomsnitt
(inkl. resa, prov, ev. omprov)?

Antal svar: 211

0% 5% 10{,,\6 15.% 20% 25.% 30%
J |
0,5-1 dag 28%
1-2 dagar | 28%
Har ej gjort deltentamm!“



Om du har gjort alla sex deltentamina — ungefar hur manga arbetsdagar totalt tog det?

Antal svar: 189

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

< 10 dagar 1%

10-15 dagar 8%

i

15-20 dagar '

i

> 20 dagar 4

Ej aktuellt




Om det fanns en svensk specialisttentamen som inte helt finansieras av arbetsgivaren — skulle du vara beredd att betala
nagot sjalv for att genomfora den?

Antal svar: 250

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

Ja

Nej

Vet inte




Om ja — ungefar hur mycket skulle du vara villig att betala ur egen ficka?

Antal svar: 150

<1 000 kr

1 000 — 3 000 kr

3000 -5 000 kr

> 5000 kr

15% 20% 25% 30% 35% 40%

45%

50%




(Skala 1-7: 1 = inte alls viktigt, 7 = mycket viktigt)

Antal svar: 250

Hur viktigt ar det for dig att det finns en svensk, nationell
specialisttentamen i akutsjukvard (utéver EBEEM)?

Hur viktigt ar det for dig att ha en tentamen som kantas
under flera tilifallen for att kunna bedéma din kompetens i
flera omraden och din progression under STjansten?
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Tror du att det hade varit lattare for dig (eller andra) att genomfora tentamen om antalet tillfallen varit farre?

Antal svar: 249

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Ja, det hade underiattat

Nej, nuvarande upplagg med flera tilifallen &r battre

Vet inte




Har du gjort EBEEM (European Board Examination in Emergency Medicine)?

Antal svar: 247

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

. . .

Nej

Ja, Part A (skriftlig del) >

Ja, Part B (praktisk del)

Ja, bade Part A och Part B ¢80




Ovriga kommentarer eller forslag:
Antal svar: 106

Tematisk analys av kommentarerna har publicerats och kommenterats av
utredningsgruppen



Presentation: Nuvarande svenska specialisttentamen

Eric Dryver presenterar



Presentation: Alternativ svenska specialisttentamen

Katrin Hruska presenterar



