Lakarledarskap i regionen

Lakaryrket bar redan idag ett stort ledarskap i varden i och med lakarens unika
medicinska kompetenser. Tyvarr aterfinns lakare séllan pa chefspositioner i varden.
Samtidigt har olika studier kring ledarskap pavisat att med lakare vid rodret styrs
organisationen mer patientsakert och kostnadseffektivt. Detta ar sarskilt viktigt att ha i
atanke da utvecklingen av nya behandlingsmetoder, pedagogiken gentemot patienter
och narstéende, ledandet av andra professioner och inrattandet av ny forskning i
organisationen kraver medicinsk kunskap.

Enligt undersokningar fran Sveriges Yngre Lakares Forening har man sett hur tva av tre
underlakare kan tanka sig att inneha en chefsbefattning i framtiden. Bland lakare som
genomfor sin allmantjanstgoring eller specialiseringstjanstgoring motsvarar detta
varannan person. Darfor ar det viktigt att tidigt i utbildningen introducera
ledarskapsutveckling for att fler ska vaga ta sig an ledarroller i framtiden.

Lakares ledarskap star dock infor olika utmaningar. Andelen chefer som innehar
lakarbakgrund har det senaste decenniet minskat. Framst till foljd av att det
administrativa uppdraget upplevs som tungt. Samtidigt som det langst beslutsledet
ibland fattas beslut som paverkar lakarchefernas maojlighet att arbeta Iangsiktigt och
kvalitetssakrande. Darfor maste det ocksa finnas ratt stottning fran borjan, sa att
lakare kanner sig trygga i att fatta svara beslut samtidigt som de kan garantera att
verksamheten styrs med kvalitet.

For att uppmuntra fler lakare att ta sig an ett ledar- eller chefsuppdrag kravs det bade
tydliga karriarvagar och lopande utbildning som ger lakare grunden till ett tryggt
ledarskap. Men arbetet kan borja redan i regionen, dar ST lakare kan erbjudas bade
ledarskapsutbildningar och praktisk erfarenhet.

Darfor yrkar jag:

e Att ST-lakare i regionen i sin tjanstgoring far ingé i klinikens ledningsgrupp for
att erhélla praktisk erfarenhet av ledarskap

e Attregioner erbjuder ledarskaps-ST som en pabyggnadsutbildning till lakarens
ordinarie ST



