HAR A8

Bastjanstgoring.

Tips och rad for dig som ar
utlandsutbildad och paborjar
specialiseringstjanstgoringen
(ST) efter den 1:ajuli 2021.

SNART BT?

RRASTA TIPS!

SVERIGES YNGRE
LAKARES FORENING
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BT ar en strukturerad introduktion till
att arbeta som legitimerad lakare i
svensk sjukvard. Idag ar det framst
du som ar utlandsutbildad som
behover genomfora en ST som ocksa
inkluderar mal pa BT-niva. Fran 2027
kommer majoriteten av lakarna
genomfora ST som kraver BT.

Separat BT eller ST
med integrerad BT?

SYLF arbetar for att vagen till
specialistbevis ska vara sa kort som
mojligt. Vi forordar att du gor en
integrerad BT, det vill sdga uppnar
baskompetens under ramen for en
ST-anstallning. Dels blir du fast anstalld
och inkluderas i I6nerevisionerna, dels
minskar tiden du arbetar i vikariat i
vantan pa en utbildningstjanst.

Manga regioner erbjuder endast
fristdende BT-tjanster som ofta &r cirka
ett &r langa.

BT-mal

Man bor uppna BT-malen under de
tva forsta aren av ST-tjansten, men de
behover inte inleda ST-anstallningen.
Du far darfor mojlighet att prova pa din
tankta specialitet innan BT.

Gor du en integrerad BT, faststall nar
och hur basmélen ska uppnas i ditt
utbildningsprogram. Nar du uppnatt
baskompetens - forhandla om din Ion!

Introduktionsaret
vid integrerad BT behover

inte goras direkt

Vikariat kan i vissa
fall tillgodoraknas

BT-lakare kan tillgodorakna sig tidigare
vikariat, bade vikariat fore och efter
legitimation. Men det kravs att de
uppfyller kraven for handledning enligt
Socialstyrelsens regler och att
verksamhetschef och handledare
intygar att vikariatet uppfyller
Socialstyrelsens krav. Reglerna ar till for
att du ska fa en sa bra introduktion till
yrket som majligt.




Vilken lon ska jag ha
som BT-lakare?

SYLF och Lakarforbundet anser att du
som BT-lakare ska ha motsvarande
ST-16n. Lakarforbundets lonestatistik
hittar du har:
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Hjalp infor anstélining kring 10n far du
av din lokala lakarforening och SYLF:s
lokalavdelning.

Tank pa!

BT ar en del av ST-tjanstgoringen
och du ska ha en I6n som
motsvarar det ansvaret.

Du kan alltid kontakta SYLF om
du har nagra fragor!

Vad innehaller BT?

Tjanstgoring i minst

6 manader, men oftast kravs
enligt Socialstyrelsen

12 méanaders tjanstgoring for att

uppna malen.

Regionerna har olika upplagg
pa tjanstgoringen, men den ska
innehélla:

—

3 manader akut sjukvard

3 manader primarvard
Placeringar dar det ingar
utredning och behandling av
patienter, helst inte fler an tva
placeringar.
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Uppdaterad information om
reglerna for BT hittar du pa
Socialstyrelsens hemsida:
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SYLF och Lakarforbundet arbetar for att dina
rattigheter tillgodoses nar du ar BT-lakare.
Vara medlemmar far sarskild information
och hjalp, redan fran dag ett och redan

som medlem i SLF Student.

For att kunna fa juridisk hjalp kravs det
att man har varit medlem i minst
sex manader.

Bli darfor medlem redan idag!

Sveriges Yngre Lakares Forening
www.sylf.se

kansli@sylf.se

08-790 33 66

Villagatan 5

114 32 Stockholm



