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Motion B3

Motionar; SYLF Sormland

Stark underlakares ratt till utbildningstid

Avsatt tid for utbildning &r en viktig del av hela utbildningen for vara underlakare. Idag styrs den i stor utstréckning
av klinikernas behov av personalstyrka péa plats. Arbetsgivarens argument &r att Socialstyrelsen rekommenderar 4-
timmars sjalvstudier, man menar att det bor vara 4 timmar per vecka och inte en absolut miniminiva. Detta ger
underlékarna begransade majligheter att krava utbildningstid, samtidigt som arbetsgivaren anser att det ar en god
garning att tillhandahalla ndgra timmars sjalvstudier, speciellt nar det inte ar ett tydligt krav frdn Socialstyrelsen.
Arbetsgivaren har dessutom gétt ut med information om att underldakarna ska under ndrmaste tid gé endast de
kurser som kréavs for att uppfylla malen, det med tanke pa den déliga ekonomin. Resultatet &r att fler regioner
kommer att g ifrdn rekommendationen om ett minimum péa 10-dagars externa utbildningsdagar per &r som galler
for vara ST-lakare.

Vii SYLF-Sormland anser att detta ar ett vaxande problem, sarskilt nu nar arbetsgivaren maste folja
arbetstidslagarna och nar ekonomin generellt ar délig i alla regioner, dar man har gatt ut med flertal varsel,
anstallningsstopp och hyrstopp.

Darfor yrkar SYLF-Sérmland:

- Att SYLF-centralt aktivt ska verka for att andra Socialstyrelsens rekommendation om 4-timmars
sjalvstudier frén att vara en rekommendation till att vara ett krav fér AT-, BT- och ST-lakare.

- Att SYLF-centralt aktivt ska verka for att andra Socialstyrelsens rekommendation om 10-dagars externa
utbildningsdagar per ar fran att vara en minimumrekommendation till att vara ett minimumkrav for AT-,
BT- och ST-lakare.

Centralstyrelsens svar

Vi ar helt eniga med motionaren om vikten av inldsningstid/sjalvstudier for alla Iakare under utbildning. Vi delar fullt
ut problembeskrivningen att bade inlasningstid och kurser nu riskeras att dras in pga. regionernas knackiga
ekonomi. Dessvarre finns det idag ingen rekommendation om egen studietid fr&n Socialstyrelsen. Vi vill gérna tro
att uppgiften om fyra timmar per vecka kommer av ett entraget fackligt arbete dar SYLF, bland annat i sina
policydokument kring AT och BT/ST rekommenderar minst en halvdag per vecka av formaliserad utbildning eller
egenstudier och dar vi trycker pa att utbildningslakare maste frantas produktionskrav. Gladjande nog aterfinns
denna skrivelse i rekommendationen for till exempel ST-utbildningar i flera regioner runt om i landet, bland annat
Skane och Vastra Gotalandsregionen.

Tio externa utbildningsdagar ar ocksa ett riktmérke som Lakarforbundet anvant for fortbildning for lakarkaren i
stort. Nar man ar under utbildning maste arbetsgivaren daremot enligt Socialstyrelsen ge lékaren forutsattningar
for att uppfylla malbeskrivningen och man har ratt till en individuell utbildningsplan som bér innehalla planerade
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interna och externa utbildningsaktiviteter séval som tid for sjélvstudier, men det ar inte specificerat mer an sé. Det
borde i manga fall kunna innebaéra ratt till fler an tio utbildningsdagar.

Vi stéller oss positiva till att arbeta for att stérka utbildningslakarnas ratt till sjalvstudier. Under aret kommer dven
en utredning angdende behovet av att lagstadga lakares ratt till fortbildning dar SYLF via UFO med stort intresse
bevakar frdgan. Mot bakgrund av att det i dagslaget inte finns ndgra rekommendationer i Socialstyrelsens
foreskrifter om vare sig sjalvstudier eller externa utbildningsdagar yrkar vi avslag pa bada att-satserna.

CENTRALSTYRELSEN FORESLAR DARFOR:

- Avslag pd motionen
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